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บทคัดย่อ 

 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาระดับและสาเหตุการกระท้าผิดซ้้า และศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนา

พฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 300 คน สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์สมการถดถอยพหุคูณเชิง
เส้นตรง ผลการวิจัย พบว่า 1) ระดับการกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคามโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
2) สาเหตุที่มีส่งผลตอ่การกระท้าผิดซ้้าของผู้ตอ้งขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม ได้แก่ สาเหตุด้านจิตวิทยา และสาเหตุด้าน
สภาพแวดล้อม โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.62 และสามารถร่วมกันพยากรณ์การกระท้าผิดซ้้าของ
ผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม ได้ร้อยละ 38.44 อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ข้อเสนอแนะ ได้แก่ สังคม
ควรเปิดโอกาสให้แก่ผู้ที่ เคยถูกต้องโทษจ้าคุกได้กลับเข้าท้างานได้อย่างปกติในสังคม พยายามหลีกเลี่ยงเมื่อถูกเพื่อนชักจูง 
ไม่ควรกลับไปยุ่งเกี่ยวกับ ยาเสพติดอีกเนื่องจากจะน้าไปสู่การขาดสติและน้าพาไปสู่การกระท้าผิดอื่น ๆ อีก 
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The reasons for repeated crimes of prisoners in Mahasarakham Province prison 
 

ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to study expectation level, reasons for repeated crimes 
and to study suggestion to development the behaviour makes a mistake repeated of prisoners in 
Mahasarakham Province prison.  The study was conducted using 300 people.  The statistics used 
percentage, mean, frequency, standard deviation ( SD)  and Multiple Linear Regression Analysis.         
The results of research were as follow: 1)  The level of reasons for repeated crimes of prisoners in 
Mahasarakham Province prison was rated at a moderate level. 2) The reasons for repeated crimes of 
prisonsers in Mahasarakham Province prison include: psychology cause and the environment cause. The 
correlation coefficient was 0.62 and descriptive variation was 59 percentages significantly at .05 level. 3) 
The study also suggested: Should have to give open chance society has to whoever can be correct 
prison imprisonment gets back to can start work usually in the social. Should not to get back get involved 
narcotic with again because it will bring about to lose senses and mind to making other mistake. 
 

Keywords: The reasons for repeated crimes, prisoners, Mahasarakham Province Prison 
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บทน้า 
ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกมิติ ท้ังทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี อันเป็นผลมา

จากการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ ท้าให้ประเทศต่างๆ ในโลกต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันและมีความเชื่อมโยงระหว่าง
กันมากขึ้น ก่อให้เกิดกระแสวัฒนธรรมโลกครอบง้าทางความคิด การมองโลก การแต่งกาย การบริโภคนิยม แพร่หลายเข้า
ครอบคลุมเหนือวัฒนธรรมประจ้าชาติของแต่ละประเทศ รวมถึงประเทศไทยด้ วย ในอดีตสังคมไทยได้ยึดถือวัฒนธรรม 
และเน้นคุณค่าในการพัฒนาจิตใจ เพราะมีศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ และพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม จะต้อง
เป็นไปตามกรอบประเพณแีละวัฒนธรรมศีลธรรมและจริยธรรม สังคมไทยในปัจจุบันมีความสลับซับซ้อนไม่ว่าในด้านสังคม 
เศรษฐกิจ การเมืองและเทคโนโลยี ตลอดจนการรับค่านิยมจากวัฒนธรรมตะวันตกมากขึ้น ท้าให้คุณธรรมจริยธรรมและ
ศีลธรรมลดน้อยลง ยิ่งสังคมมีความสลับซับซ้อนมากขึ้นเพียงใดปัญหาของสังคมด้านต่างๆ ก็ยิ่งมากเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะ
ปัญหาด้านอาชญากรรม ซึ่งเป็นสิ่งที่มีคู่กันกับสังคมทุกสังคม เป็นปัญหาคุกคามความสงบสุขของประชาชนและเป็นภัยต่อ
สังคม ท้าลายชีวิตและทรัพย์สิน แสดงถึงความไม่สมบูรณ์และความบกพร่องของระเบียบสังคมในอดีตปัญหาอาชญากรรม
ยังไม่เกิดมากนัก เนื่องจากว่าสังคมแบบดั้งเดิมเป็นสังคมที่มีจารีตประเพณี ก้าหนดไว้แน่นอน ทุกคนจะต้องปฏิบัติตาม
แบบแผน การด้าเนินชีวิตวัฒนธรรมและสังคมของตนอย่างเคร่งครัด (วรพล ชุ่มช่วย ; อ้างถึงใน ทรรศพล ขุนรัง, 2556, น. 14) 

ความรุนแรงของปัญหานับวันยิ่งทวีความรุนแรง และมีจ้านวนครั้งของอาชญากรรมสูงขึ้นมาก ทั้งปัญหายาเสพติด 
ปัญหาอาชญากรรมเกี่ยวกับชีวิตและทรัพย์สิน ปัญหาความผิดเกี่ยวกับเพศ เมื่อจ้านวนอาชญากรรมสูงขึ้น อาชญากรหรือ
ผู้กระท้าผิดก็มีจ้านวนมากข้ึนตามมาดว้ย จะเห็นได้จากการสอบประวัติผูก้ระท้าผดิส่วนใหญ่ จะเป็นผู้ต้องขังที่เคยต้องโทษ
อยู่ในเรือนจ้ามาแล้ว ท้าให้เกิดค้าถามว่า “ผู้ต้องขังที่ต้องโทษอยู่ในเรือนจ้าเมื่อพ้นโทษออกไปแล้ว ท้าไมต้องไปกระท้าผิด
ซ้้าขึ้นอีก” การบริหารงานของกรมราชทัณฑ์ ในการปฏิบัติต่อผู้กระท้าผิดเดินมาถูกทางหรือไม่ ปัจจัยใดบ้างที่ท้าให้
ผู้ต้องขังเมื่อพ้นโทษออกจากเรือนจ้าไปแล้วกับไปกระท้าผิดซ้้าขึ้นอีก และเพื่อให้งานวิจัยเกิดประโยชน์ต่อการบริหาร
จัดการในการก้าหนดนโยบาย ให้หน่วยงานของรัฐและเอกชนร่วมมือ และประสานงานทั้งในส่วนกลางและท้องถิ่น
สอดส่องดูแลผู้ต้องขังที่ปล่อยตัวพ้นโทษออกไปแล้ว สามารถอยู่ร่วมในสังคมอย่างปกติสุขไม่ไปกระท้าผิดซ้้าขึ้นอีกปัญหา
ส้าคัญที่ตามมาก็คือ ปัญหาด้านอาชญากรรม นับเป็นปัญหาสังคมที่ส้าคัญยิ่งประการหนึ่ง ซึ่งเป็นภัยคุกคามส่งผลกระทบ
ต่อการด้าเนินชีวิตของประชาชนท่ัวไป กรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม เป็นหน่วยงานสุดท้ายในกระบวนการยุตธิรรม อัน
ประกอบไปด้วย ต้ารวจ อัยการ ศาล ทนายความ และราชทัณฑ์ วัตถุประสงค์ของการลงโทษในปัจจุบันใช้เรือนจ้าเป็น
สถานที่ปฏิบัติต่อผู้ที่กระท้าผิดที่เป็นอาชญากร มาตรการทางสังคมในแต่ละยุคเกี่ยวกับสาเหตุของการกระท้าผิด และ
สาเหตุที่จะต้องจัดด้าเนินการปฏิบัติต่อผู้กระท้าผิดเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์ การปกครองบ้านเมือง กฎหมายแต่ละ
สมัย (นัทธี จิตสว่าง, 2542, น. 31)  

จากสถิติของกองแผนงาน กรมราชทัณฑ์ พบว่า มีนักโทษเด็ดขาดจ้านวนทั้งสิ้นทั่วประเทศ จ้านวน 121,320 คน 
พบว่า มีผู้กระท้าผิดซ้้าทั้งหมด จ้านวน 16,541 คน คิดเป็นร้อยละ 13.63 แยกเป็นผู้ต้องขังชาย จ้านวน 14,988 คน คิด
เป็นร้อยละ 12.35 เป็นผู้ต้องขังหญิ งจ้านวน 1,553 คน คิดเป็นร้อยละ 1.2 (ศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบงาน
ราชทัณฑ์,2548, น. 11) ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับสถิติผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม แต่ละปีมีจ้านวนเพิ่มขึ้นอย่าง
รวดเร็ว ปัจจุบันมีมากถึง 2,475 คน โดยแบ่งเป็นผู้ต้องขังชายจ้านวน 2,174 คน และผู้ต้องขังหญิงจ้านวน 301 คน ซึ่ง
เพิ่มขึ้นประมาณวันละเกือบ 10 คน ในส่วนท่ีปล่อยตัวพ้นโทษออกไปสู่สังคมภายนอกก็อยู่ได้เพียงระยะหนึ่ง ก็หวนกลับไป
กระท้าผิดซ้้าขึ้นอีก จากการส้ารวจผู้กระท้าความผิดซ้้าจ้านวน 800 คน (เรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม. 2562) จังหวัด
มหาสารคามเป็นจังหวัดที่มีผู้คนอพยพเข้ามาเป็นจ้านวนมาก โดยเฉพาะบุคคลในระหว่างอายุ 18 – 25 ปี ซึ่งเป็นวัยที่อยู่
ในระหว่างการเรียนและการศึกษา เนื่องจากความเป็นศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ของจังหวัดมหาสารคาม ที่เรียกได้ว่าเป็น
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ตักศิลานคร หรือเรียกอีกอย่างว่าเป็นเมืองแห่งการศึกษา ปัจจัยเหล่านี้นับว่าเป็นแหล่งดึงดูดผู้คนท้ังหลาย ให้เดินทางเข้า
มาประกอบธุรกิจ ลงทุนท้าสถานบริการต่างๆ เป็นจ้านวนมาก ปัญหาส้าคัญที่ตามมาก็คือ ปัญหาด้านอาชญากรรม 
นับเป็นปัญหาสังคมที่ส้าคัญยิ่งประการหนึ่ง ซึ่งเป็นภัยคุกคามส่งผลกระทบต่อการด้าเนินชีวิตของประชาชนทั่วไป กรม
ราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม เป็นหน่วยงานสุดท้ายในกระบวนการยุติธรรม อันประกอบไปด้วย ต้ารวจ อัยการ ศาล 
ทนายความ และราชทัณฑ์ วัตถุประสงค์ของการลงโทษในปัจจุบันใช้เรือนจ้าเป็นสถานที่ปฏิบัติต่อผู้ที่กระท้าผิดที่เป็น
อาชญากร มาตรการทางสังคมในแต่ละยุคเกี่ยวกับสาเหตุของการกระท้าผิด และสาเหตุที่จะต้องจัดด้าเนินการปฏิบัติต่อ
ผู้กระท้าผิดเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์ การปกครองบ้านเมือง กฎหมายแต่ละสมัย (นัทธี จิตสว่าง, 2542, น. 31) ใน
การท้าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเห็นปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นคือมีผู้กระท้าผิดซ้้า และถูกศาลตัดสินให้จองจ้าอยู่ภายในเรือนจ้า 
จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการกระท้าความผดิซ้้าของผู้ตอ้งขังในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
เพื่อหาแนวทางในการป้องกันและแก้ไข เพื่อไม่ให้ผู้ต้องขังที่เคยต้องโทษออกไปแล้วหวนกลับมากระท้าความผิดซ้้าอีก 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
2. เพื่อศึกษาสาเหตุการกระท้าความผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
3. เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการกระท้าความผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดในเรือนจ้าจังหวัด

มหาสารคาม 

 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ระดับการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม อยู่ในระดับมาก 
2. สาเหตุ ด้านส่วนบุคคล ด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม และด้านจิตวิทยา ส่งผลต่อพฤติกรรมการกระท้าความผิดซ้้า

ของนักโทษเด็ดขาดในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี  
 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาในพื้นที่ เรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม อ้าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 2.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักโทษเด็ดขาดที่กระท้าผิดซ้้าและถูกคุมขังในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 

ในช่วงระหว่างปี 2562 จ้านวน 800 คน (เรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม, 2562) 
 2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ตัวแทนนักโทษเด็ดขาดที่กระท้าผิดซ้้าและถูกคุมขังในเรือนจ้าจังหวัด

มหาสารคามการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสุ่มแบบโควตา จ้านวน 300 คน โดยแยกตามลักษณะของความผิด ได้แก่  
  2.2.1 ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์   จ้านวน 100 คน 
  2.2.2 ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย  จ้านวน 100 คน 
  2.2.3 ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  จ้านวน 100 คน  
3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาสาระของการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่  
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 3.1 ตัวแปรอิสระ คือ หมายถึง ปัจจัยท่ีน้าไปสู่การกระท้าความผิดซ้้ามี 3 ปัจจัย ดังน้ี 
  3.1.1 ปัจจัยส่วนบุคคล 
  3.1.2 ปัจจัยด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม 
  3.1.3 ปัจจัยด้านจิตวิทยา 
 3.2 ตัวแปรตาม คือ พฤติการณ์การกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ระยะเวลาในการด้าเนินการวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างในช่วงปี 2562 
5. เครื่องมือวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ประเภทปลายปิดและ

ปลายเปิด โดย 1 ฉบับประกอบไปด้วย 4 ส่วน ดังต่อไปนี้  
 ส่วนที่ 1 เป็นค้าถามแบบส้ารวจรายการ (Checklist) เพื่อสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัด

มหาสารคาม 
 ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถาม (Checklist) เพื่อวัดสาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัด

มหาสารคาม โดยแบ่งช่วงของระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ ใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ท ( Likert-Type Scale) 
 ส่วนที่ 3 เป็นแบบสอบถาม (Checklist) เพื่อวัดระดับการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัด

มหาสารคาม โดยแบ่งช่วงของระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ ใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ท ( Likert-Type Scale) 
  ส่วนท่ี 4 เป็นแบบสอบถามข้อคิดเห็นข้อเสนอแนะ (Open-Ended) ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการกระท้า

ความผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดในเรือนจ้าจังหวัด  
6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด้าเนินการเก็บข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

6.1 ผู้วิจัยขอหนังสือรับรองและแนะน้าตัวผู้วิจัยจากคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ ประสานขอความ
ร่วมมือกับทางมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามถึงอธิบดีกรมราชทัณฑ์และผู้บัญชาการเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม เพื่อ
ช้ีแจงวัตถุประสงค์และขออนุญาตเข้าเก็บรวบรวมข้อมูล  

 6.2 ด้าเนินการเก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม ด้วยวิธีการสุ่มแบบอย่างง่าย (Random Sampling) โดยการ
จับสลาก จากนั้นผู้วิจัยได้ชี้แจงการกรอกแบบสอบถามเพื่อให้เข้าใจตรงกันแล้วจึงให้กลุ่มตัวอย่างกรอกแบบสอบถามด้วย
ตนเองจนครบตามจ้านวน 300 คน 

 6.3 หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว น้าแบบสอบถามที่รวบรวมมาท้าการตรวจสอบความสมบูรณ์ของการตอบ 
จนครบตามจ้านวนกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยแล้วน้าไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

7. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 การวิจัยครั้งนี้ท้าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส้าเร็จรูป โดยด้าเนินการดังนี้ 
 7.1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ คือค่าความถี่ (Frequency) และค่า

ร้อยละ (Percentage) 
 7.2 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐานในการวิเคราะห์การกระท้าความผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดสถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย 

(Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 7.3 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐานเพื่อหาสาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม คือ  
      7.3.1 การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation)  
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      7.3.2 การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression analysis)  
7.4 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) สถิติที่ใช้ คือ การแจก

แจงความถี่ (Frequency) 

 
ผลการวิจัย 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 1.1 จ้าแนกตาม เพศ เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่าเพศชาย มีจ้านวน 246 คน คิดเป็นร้อยละ 73.80 และ

เพศหญิงมีจ้านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 16.20 
 1.2 จ้าแนกตาม อายุ เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่า อายุ 18 - 31 ปี มีจ้านวน 129 คน คิดเป็นร้อยละ 

43.00 อายุ 32 - 45 ปี มีจ้านวน 136 คน คิดเป็นร้อยละ 45.30 อายุ 46 - 59 ปี มีจ้านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 
และอายุ 60 ปี ข้ึนไป มีจ้านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 0.33 

 1.3 จ้าแนกตาม สถานภาพ เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่า โสด มีจ้านวน 180 คน คิดเป็นร้อยละ 2.33 
สมรสมีจ้านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 21.00 หย่าร้างมีจ้านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 27.00 และ อ่ืน ๆ มีจ้านวน 5 คน 
คิดเป็นร้อยละ 0.66 

 1.4 จ้าแนกตาม การศึกษา เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่า ไม่รู้หนังสือ มีจ้านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 2.33 
ประถมศึกษา มีจ้านวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 21.00 มัธยมศึกษาตอนต้น มีจ้านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 28.33 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. มีจ้านวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 34.67 อนุปริญญา/ปวส. มีจ้านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 
11.33 และปริญญาตรีขึ้นไป มีจ้านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 2.33  

 1.5 จ้าแนกตาม อาชีพ เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่า นักศึกษา มีจ้ านวน 7 คน คิด เป็นร้อยละ 2.33 
ค้าขาย/ ธุรกิจส่วนตัว มีจ้านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 เกษตรกรรม มีจ้านวน 213 คน คิดเป็นร้อยละ 71.00 รับ
ราชการ/รัฐวิสาหกิจ มีจ้านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00 รับจ้างทั่วไป มีจ้านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 7.67 และไม่มี
อาชีพ มีจ้านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.67 จ้าแนกตาม รายได้ เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่า 9,000 บาท หรือต่้ากว่า 
มีจ้านวน 202 คน คิดเป็นร้อยละ 67.33 9,001 - 15,000 บาท มีจ้านวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 28.00 และมากกว่า 
15,000 บาท มีจ้านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 4.67 

 1.6 จ้าแนกตาม ประเภทคดี เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่า ด้านความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ 30 คน คิดเป็นร้อย
ละ 10.00 ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย มีจ้านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 3.67ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด มี จ้ า น ว น 
251 คน คิดเป็นร้อยละ 83.67 และอื่นๆ มีจ้านวน 8 คน คดิเป็นร้อยละ2.67 

 1.7 จ้าแนกตาม จ้านวนครั้งที่กระท้าความผิด เรียงล้าดับจากมากไปน้อย พบว่า จ้านวน 2-3 ครั้งมีจ้านวน 230 
คน คิดเป็นร้อยละ 76.67 จ้านวน 4-5 ครั้ง มีจ้านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 17.67 และจ้านวน 5 ครั้งขึ้นไป มีจ้านวน 17 
คน คิดเป็นร้อยละ 5.67  

2. ระดับพฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง X  
=3.42 และเมื่อวิเคราะห์รายด้านพบว่า ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดอยู่ในระดับมาก X  =4.30 ด้านความผิดเกี่ยวกับ
ทรัพย์อยู่ในระดับปานกลาง X  = 3.48 และความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกายอยู่ในระดับน้อย X  = 2.47 ตามล้าดับ 

3. สาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
 3.1 ผลการทดสอบตัวแปรทั้ง 3 ปัจจัย (X1 – X3) กับ ตัวแปรตามกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้า

จังหวัดมหาสารคาม (y) พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (R) เป็น 0.62 ค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R2) มีค่า
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เท่ากับ 0.59 แสดงว่าสามารถพยากรณ์กระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม ได้ร้อยละ 59.00 
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (มีความเชื่อมั่น 95%) 

 3.2 สาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม (y) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 พบว่ามี 2 สาเหตุ สอดคล้องกับสมติฐานที่ตั้งไว้ เรียงล้าดับจากตัวแปรที่มีผลต่อการผันแปรตามในแบบคะแนน
มาตรฐานมากไปหาน้อยได้ดังนี้ สาเหตุด้านจิตวิทยา (X3 Beta=.18) และสาเหตุด้านสภาพแวดล้อม (X2 Beta=.14) 
สามารถสร้างเป็นสมการพยากรณ์ (Multiple Linear Regression Analysis) และน้ามาเป็นตัวพยากรณ์ เพื่อหาสาเหตุ
การกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม ได้ดังนี้ 

  สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ คือ Y = a + b1 (x1) + b2 (x2) + b3 (x3)  
    แทนค่าในสูตร Y = 0.06 + 0.13 (X3) + 0.15 (X2) 
  สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ Z = B1 (Z1) + B2 (Z2) + B3 (Z3)   

    แทนค่าในสูตร Z = 0.14 (Z3) + 0.18 (Z2)  
 เมื่อ Y และ Z = การกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
4. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม ได้ข้อเสนอแนะ

เกี่ยวกับการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคามทั้งหมดโดยเรียงล้าดับการให้ความส้าคัญ ดังนี้ 
สมควรต้องการให้สังคมเปิดโอกาสให้แก่ผู้ที่เคยถูกต้องโทษจ้าคุกได้กลับเข้าท้างานได้อย่างปกติในสังคม ควรพยายาม
หลีกเลี่ยงเมื่อถูกเพื่อนชักจูง ไม่ควรกลับไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดอีก ควรหักห้ามจิตใจให้ได้ ควรหากิจกรรมท้าร่วมกัน
ภายในครอบครัวเพื่อความสัมพันธ์ความอบอุ่น ผู้น้าชุมชนควรเข้าถึงลูกบ้านเพื่อรับรู้ถึงสภาพความเป็นอยู่แต่ละครอบครัว
เพื่อสามารถช่วยเหลือ หรือแก้ไขปัญหาได้ถูกต้อง ควรหางานท้าเป็นหลักแหล่ง ไม่ควรอยู่ในที่อโคจร ควรหาที่ยึดเหนี่ยว
ทางจิตใจด้านศาสนา ตามล้าดับ 

 
สรุปผล 

1. ระดับการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อวิเคราะห์
รายด้านพบว่าการกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคามโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง X  = 3.42 และเมื่อ
วิเคราะห์รายด้านพบว่า ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดอยู่ในระดับมาก X  = 4.30 ด้านความผิดเกี่ยวกับทรัพย์อยู่ในระดับ
ปานกลาง X  = 3.48 และความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกายอยู่ในระดับน้อย X  = 2.47 ตามล้าดับ 

2. สาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
พบว่า มี 2 สาเหตุ โดยเรียงล้าดับจากค่าที่ส่งผลสูงสุดไปค่าต่้าสุด ได้แก่ สาเหตุด้านจิตวิทยา  และสาเหตุด้าน
สภาพแวดล้อม โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ (R2) เท่ากับ .59 ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปร
ของตัวแปรตามได้ร้อยละ 59.00 สามารถสร้างเป็นสมการถดถอย ได้ดังนี้ 

   สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ คือ Y = a + b1 (x1) + b2 (x2) + b3 (x3)  
     แทนค่าในสูตร Y = 0.06 + 0.13 (X3) + 0.15 (X2) 
   สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ Z = B1 (Z1) + B2 (Z2) + B3 (Z3)  

     แทนค่าในสูตร Z = 0.14 (Z3) + 0.18 (Z2)  
   เมื่อ Y และ Z = การกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
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3. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม สรุปได้ว่า สมควรต้องการ
ให้สังคมเปิดโอกาสให้แก่ผู้ที่เคยถูกต้องโทษจ้าคุกได้กลับเข้าท้างานได้อย่างปกติในสังคม ควรพยายามหลีกเ ลี่ยงเมื่อถูก
เพื่อนชักจูง ไม่ควรกลับไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดอีกเนื่องจากจะน้าไปสู่การขาดสติและน้าพาไปสู่การกระท้าผิดอื่น ๆ อีก 

 
อภิปรายผล 

ผลการวิจัย เรื่อง สาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม มีประเด็นที่น่าสนใจที่จะ
น้ามาอภิปราย ดังน้ี 

1. สมติฐานท่ี 1 ระดับการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคามอยู่ในระดับปานกลาง จากผล
ดังกล่าวไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีก้าหนดไว้ โดยการกระท้าผิดซ้้าด้านต่างๆ เรียงล้าดับจากมากไปน้อย คือ ด้านความผิด
เกี่ยวกับยาเสพติด ด้านความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ และความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย เป็นเพราะ 

 1.1 ด้านความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ในด้านนี้ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า โดยทั่วไป เมื่อมีสถานการณ์ที่สามารถกระท้า
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดไม่ว่าการเสพ การผลิตการน้าเข้า การค้าขาย การส่งต่อโดยไม่ถูกจับกุมเพราะเจ้าหน้าที่
หละหลวม หรือไม่มีผู้ใดพบเห็น บุคคลเหล่านี้ก็จะกระท้าทันทีเพื่อผลประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่องของเงิน
เป็นหลัก เมื่อให้ระบุความเห็นของความสามารถกระท้าความผิดในทุก ๆ เวลาและสถานที่ โดยคิดว่ากระท้าแบบไม่ให้มี
บุคคลใดล่วงรู้เลยบุคคลเหล่านี้ก็คาดคิดว่าจะกระท้าไม่ให้มีบุคคลใดล่วงรู้เลยได้เพราะความช้านาญ อีกทั้ งยาเสพติดซุก
ซ่อนได้ง่าย ส่วนในเรื่องของความคิดที่จะละเลิกการพฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้านั้นบุคคลเหล่านี้คิดว่าเป็นสิ่งที่เลิกกระท้า
ได้ยากเพราะจากอาการติดยาเสพติด จากการค้าที่ท้ารายได้ให้และอีกทั้งสังคมเพื่อนฝูง จึงท้าให้กระท้าผิดซ้้าของนักโทษ
เด็ดขาดเหล่านี้ อยู่ในระดับมาก 

 1.2 ด้านความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ ในด้านนี้ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า โดยทั่วไป เมื่อมีสถานการณ์ที่สามารถกระท้า
ความผิดโดยไม่ถูกจับกุมนั้น จะต้องมีการวางแผนให้รอบคอบ ต้องมีการสังเกตุเจ้าหน้าท่ีและบุคคลที่รู้เห็นถึงจะกระท้าได้ 
ซึ่งจะกระท้าได้เป็นส่วนใหญ่ เมื่อกล่าวถึงเรื่องสามารถกระท้าความผิดได้ทุกเมื่อโดยไม่มีบุคคลใดล่วงรู้เลยนั้น บุคคล
เหล่านี้บางคนก็มีความช้านาญ บางคนก็มีทักษะความถนัดที่ต่างกัน จึงท้าได้เป็นบางครั้งและบางครั้งก็ไม่สารถท้าได้ส่วน
ในเรื่องของความคิดที่จะละเลิกการพฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้าเกี่ยวกับทรัพย์นั้นบุคคลเหล่านี้คิดว่าเป็นสิ่งที่เลิกกระท้าได้
ไม่ยากเพราะกระท้าได้เป็นบางครั้ง ถ้าจับได้ก็ถูกสังคมลงโทษ โดยไม่ค่อยท้าเป็นรายได้หลัก เพราะต้องหลบซ่อนและใช้
เล่ห์เหลี่ยม จึงท้าให้กระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเหล่านี้ อยู่ในระดับปานกลาง 

 1.3 ด้านความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย ในด้านนี้ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า โดยทั่วไป เมื่อมีสถานการณ์ที่สามารถ
กระท้าความผิดโดยไม่ถูกจับกุม การกระท้านั้นจะเกิดทันทีเป็นไปได้อยู่บ้างจะเกิดในกรณีรอบท้าร้ายแล้วแต่ระดับความ
อันตรายแต่ส่วนหนึ่งเรียกว่าบันดาลโทสะจะไม่เกี่ยวในส่วนนี้เลยจะไม่มีการคิดเป็นเรื่องของอารมณ์ เมื่อกล่าวถึงเรื่อง
ความสามารถกระท้าความผิดได้ทุกเมื่อโดยไม่มีบุคคลใดล่วงรู้เลยนั้นเป็นไปได้ยากกว่าความผิดด้านอื่น เพราะปัจจุบันมี
กล้องวงจรปิดหรือระบบการตรวจสอบที่ค่อนข้างละเอียดชัดเจน ส่วนในเรื่องของความคิดที่จะละเลิกการพฤติกรรมการ
กระท้าผิดซ้้าด้านความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย นั้นบุคคลเหล่านี้คิดว่าเป็นสิ่งที่เลิกกระท้าได้ เพราะเกิดจากหลาย
สาเหตุ มีท้ังเกิดจากลักษณะนิสัย ความใจร้อน ไม่ฉุกคิด การใช้แต่อารมณ์ ความเจ็บแค้น หรืออ่ืน ๆ จึงท้าให้กระท้าผิดซ้้า
ของนักโทษเด็ดขาดเหล่านี้ อยู่ในระดับน้อย สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อรัญ สุวรรณบุปผา (2518, น.139 - 144) กล่าวถึงทฤษฎี
การยับยั้ง (Deterrence Theory) ที่เน้นการควบคุมอาชญากรรมโดยกฎหมายมีพื้นฐานจากหลักค้าสอนของศาสนา 
กล่าวคือ บุคคลจะระงับการเบี่ยงเบนเพราะกลัวการถูกลงโทษก่อนที่จะถูกชักน้าให้มีการกระท้าเบี่ยงเบน บุคคลมีเหตุผล
ในการ คาดการณ์การปฏิบัติว่าจะได้รับผลเป็นความพอใจหรือความเจ็บปวดมากกว่ากัน ถ้าการตัดสินใจ นั้นเป็นผลของ
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การกระท้าเบี่ยงเบนมีอ้านาจเหนือความเจ็บปวด มีความเป็นไปได้ที่บุคคลนั้นจะไม่ ละเมิดบรรทัดฐาน สาระส้าคัญของ
ทฤษฎีการยับยั้ง คือ การใช้กฎหมายลงโทษอย่างไรจึงเป็นการป้องกัน การละเมิดบรรทัดฐานโดยเฉพาะการลงโทษอย่าง
เป็นทางการ การป้องกันเริ่มจากทฤษฎีที่เป็นจริง จุดส้าคัญการใช้อ้านาจที่เป็นจริงลงโทษอย่างไรให้เหมาะสมกับ
พฤติกรรมที่ละเมิดบรรทัดฐาน นักทฤษฎีการยับยั้งได้ก้าหนดความเหมาะสมของการลงโทษ 3 ประการ ดังน้ี 

ประการแรก ความแน่นอนของการลงโทษจากเทคนิคการป้องกันท่ัว ๆ ไป  
ประการที่สอง สิทธิในการลงโทษอย่างรุนแรงจากเทคนิคการยับยั้งท่ัว ๆ ไป  
ประการที่สาม สิทธิในการลงโทษมีผลกระทบต่อพฤติกรรม  

2. สมติฐานที่ 2 สาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม พบว่า ปัจจัยที่สอดคล้องกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 2 สาเหตุ โดยเรียงล้าดับตามค่าอ้านาจที่ส่งผลกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัด
มหาสารคาม เรียงล้าดับจากมากไปน้อย คือ สาเหตุด้านจิตวิทยา และสาเหตุด้านสภาพแวดล้อมตามล้าดับ ดังน้ี 

 2.1 สาเหตุด้านจิตวิทยา มีผลต่อกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม อย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ เนื่องจากว่า นักโทษเด็ดขาดขณะที่ใช้ชีวิตอยู่ข้างนอกร่วมกับ
สังคมนั้นมีความผิดหวังชีวิตจึงต้องการประชดชีวิต ขณะที่นักโทษเด็ดขาดบางคนต้องการท้าทายกฎหมายบ้านเมืองด้วย
สาเหตุต่าง ๆ หรือ ท้าทายการถูกจับกุมจากเจ้าหน้าที่ต้ารวจ และเจ้าหน้าที่บ้านเมือง โดยที่นักโทษเด็ดขาดขณะที่ใช้ชีวิต
อยู่ข้างนอกบางคนมีบรรทัดฐานคิดว่าการกระท้าของตนนั้นไม่ใช่สิ่งผิดแต่อย่างใด แต่ในบางคนนั้นคิดว่าการกระท้าผิดของ
ตนนั้นจะได้ถูกการยอมรับว่าใจถึงจากเพื่อนที่ท้าความผิดด้วยกัน หรือแม้แต่บางคนได้รับการอบรมสั่งสอนมาในทางที่ผิด
มาแต่เล็กแต่น้อยเมื่อเติบโตขึ้นจึงมีนิสัยที่ชอบการกระท้าในทางที่ผิดตามที่ได้ถูกอบรมมา โดยขณะที่บางคนนั้นอาจเกิด
จากการมีปัญหาทางทางสุขภาพทางจิตท้าให้เกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปในรูปแบบต่างๆ จนถึงเกิดการที่เป็นปัญหาการผิด
ต่อกฎหมายบ้านเมืองที่เป็นบรรทัดฐานของสังคม หรือในบางคนประพฤติจนเป็นนิสัยเลิกไม่ได้เพราะความเคยชินที่กระท้า
อยู่ตลอด ในบางสถานการณ์นั้นอาจเกิดจากเพราะต้องการแก้แค้นกับสิ่งที่กระท้าต่อบุคคลนั้น มีส่วนหนึ่งในสังคมมนุษย์
บางกลุ่มที่มีความภูมิใจต่อการกระท้าผิดโดยต้องการชื่อเสียงที่ยิ่งใหญ่ และในขณะที่บางคนก่อเหตุกระท้าความผิดเพราะ
ความฉุนเฉียว ความรุนแรง ซึ่งเป็นเรื่องของภาวะทางอารมณ์ด้วยองค์ประกอบเหล่านี้ จึงมีส่วนส้าคัญและมีผลต่อกระท้า
ผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม สอดคล้องกับทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ฟรอยด์ (Sigmund 
Freud,1856 - 1936,อ้างถึงใน ณัฐวุฒิ ยอดระบ้า, 2549, น.27 - 28) ได้กล่าวถึงอิทธิพลแรงจูงใจที่เป็นสาเหตุให้มนุษย์
กระท้าสิ่งต่าง ๆ ซึ่งน้ามาศึกษาพฤติกรรมทางอาชญากรรม โดยกล่าวว่า การประกอบอาชญากรรมเป็นการแสดงออก ซึ่ง
ผลจากการขาดการควบคุมจิตใจ ตามทฤษฎีนี้กล่าวว่า บุคลิกภาพของมนุษย์ที่ก่อรูปขึ้นมาในลักษณะแตกต่างกันนั้น เป็น
ผลมาจากส่วนต่างๆ ท่ี Freud เรียกว่า Id , Ego , Super Ego จากบุคลิกภาพของมนุษย์ที่เป็นผลมาจากทั้ง 3 สิ่ง อาจมี
ความขัดแย้งระหว่างกันและเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน หรือประกอบอาชญากรรมได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของสมบูรณ์ เต
ชะวงษ์ (2545) ได้ท้าการศึกษาเรื่อง การการท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขัง ในคดียาเสพติด ศึกษาเฉพาะกรณีศึกษาผู้ต้องขังทัณฑ
สถานบ้าบัดพิเศษกลาง พบว่าการกลับไประท้าผิดซ้้า เพราะการชักชวน และเสพแล้วมีความสุขซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้องซึ่ง
เกี่ยวข้องทางด้านจิตวิทยา 

 2.2 สาเหตุด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม มีผลต่อกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ เนื่องจากว่า นักโทษเด็ดขาดชีวิตขณะที่มีชีวิต
อยู่ข้างนอกร่วมกับสังคมนั้นมีครอบครัวที่มีฐานะความเป็นอยู่ที่ยากจนอันเป็นส่วนที่เกี่ยวข้องด้วย หรือในขณะที่บาง
ครอบครัวมีคนในสมาชิกครอบครัวบางคนหรือทั้งครอบครัวชักน้าหรือเห็นด้วยกับการกระท้าที่ผิดโดยคิดว่าไม่ใช่ปัญหา
สังคม ในบางคนต้องตกมาเป็นนักโทษอยู่บ่อยครั้งเพราะอาศัยอยู่ในชุมชนที่เกิดอาชญากรรมบ่อยครั้งจึงเกิดพฤติกรรมที่
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ตามกันในสังคม ในบางคนนั้นกระท้าเพราะถูกสังคมตีตราว่าเคยติดคุกมาก่อนไม่มีทางเลือกว่าจะกระท้าสิ่งใดจึงต้องท้าสิ่ง
เดิมเพราะการตีตราให้ นักโทษเด็ดขาดบางคนอยู่ในเรือนจ้าได้เรียนรู้วิธีท้าความผิดจากเพื่อนที่เคยติดคุกมาจึงเป็นสาเหตุ
หลักเพราะกระท้าแล้วสัมฤทธิ์ผลจึงเกิดการติดคุกอยู่เป็นประจ้าเพื่อการเรียนรู้การกระท้าความผิด ในขณะที่บางคนเคย
กระท้าคามผิดมาแล้วเป็นเพราะถูกเพื่อนชักชวนก็เลยกระท้าผิดอีกเช่นเรื่องของยาเสพติด มีในบางคนเป็นเพราะต้องการ
เป็นที่ยอมรับจากกลุ่มเพื่อนฝูงว่าตนเป็นพวกด้วยเป็นเรื่องของความสัมพันธ์ทางสังคมโดยน้าการกระท้าความผิดเป็น
เงื่อนไข โดยในขณะที่บางคดีนั้นจ้าเป็นต้องท้างานเป็นระบบมีการวางแผนเป็นเครือข่ายจึงเป็นเพราะคิดว่าเป็นงานที่มี
เครือข่ายอยู่แล้วจึงต้องหวนมากระท้าอีกให้คุ้มค่ากับท่ีได้สร้างมา ในส่วนน้อยบางคดีต้นเหตุเกิดจากเจ้าหน้าที่รัฐไปมีส่วน
เกี่ยวข้องซึ่งเป็นส่วนท้าให้การกระท้าความผิดโดยง่ายขึ้น หรือในบางที่น้ันภาครัฐยังสอดส่องดูแลไม่ทั่วถึงจึงท้าให้ปัญหาไม่
ค่อยได้รับการแก้ไขได้ตรงจุด องค์ประกอบของสาตุเหล่านี้จึงมีส่วนส้าคัญและมีผลต่อกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาด
เรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม สอดคลอ้งกับทฤษฎีความผกูพันทางสังคม (Social Bond Theory) ของ Herschi (1969 อ้าง
ถึงใน ศุภกานดา สุขศรีวงษ์, 2550, น. 30 - 32) โดยได้รับการยอมรับมากที่สุดในวงการอาชญาวิทยาก็คือ ทฤษฎีความ
ผูกพันทางสังคมของ Herschi ที่กล่าวว่า ไม่มีความจ้าเป็นต้องอธิบายแรงจูงใจหรือแรงกระตุ้นของพฤติกรรมอาชญากรรม 
เนื่องจาก มนุษย์เป็นสัตว์โลกที่มีความสามารถโดยธรรมชาติที่จะประกอบอาชญากรรมอยู่แล้ว โดยเฮอร์ชิได้ น้าเสนอ
ทฤษฎีควบคุมโดยมีใจความส้าคัญว่า บุคคลที่มีความผูกพันกับองค์กรหรือกลุ่มในสังคม ซึ่งได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน และ
เพื่อนฝูง มักจะมีแนวโน้มที่จะไม่ประกอบอาชญากรรม หลักการส้าคัญของทฤษฎีนี้ คือ พันธะทางสังคมหรือความผูกพัน
ทางสังคม (Social Bond) ที่ได้แบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ ความผูกพัน (Attachment) ข้อผูกมัด (Commitment) การ
เข้าร่วม (Involvement) และความเช่ือ (Belief) ทฤษฎีนี้ มีสมมุติฐานว่า “บุคคลที่มีความผูกพันทางสังคมน้อยจะมี
แนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมอาชญากรรม”  

 จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าการกระท้าผิดซ้้านั้นมีสาตุอันมาจาก สาเหตุด้านจิตวิทยา และสาเหตุด้านสังคมและ
สิ่งแวดล้อม นั้นมีผลต่อกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งสามารถวิเคราะห์ถึงต้นเหตุได้
อย่างตรงจุด อันมีประโยชน์ต่อการป้องกันแก้ไขภัยเหล่านี้ต่อสังคมต่อไป สอดคล้องกับทฤษฎีการเลือกของ เบกการ์เรีย 
(Beccaria, 1963) มองว่าการละเมิดกฎหมายของคน เช่น ขโมยของ ขายยาเสพติดหรือ ยกพวกตีกัน เกิดจากเหตุผล
ส่วนตัวหลายเหตุผล รวมถึงความอยาก การแก้แค้น ความต้องการ ความโกรธ ความหึงหวง ความคับแค้น ความทิฐิ เป็น
ต้น แต่เมื่อเหตุผลส่วนตัว ได้มีการช่ังน้้าหนักระหว่างการที่ได้มาซึ่งผลประโยชน์ และผลที่ตามมาจากการประกอบ
อาชญากรรมคือบทลงโทษต่าง ๆ เขาให้นิยามของคนกระท้าผิดว่าเป็นผู้ที่ยึดหลักสิทธิผลประโยชน์ เป็นคนที่เห็นแก่ตัว 
และมองตัวเองเป็นหลัก แนวคิดของทฤษฎีการเลือกอย่างมีเหตุผล (Rational Choice Theory) ได้แตกแขนงจากแนวคิด
ของส้านักดั้งเดิม คือ ทฤษฎีเจตจ้านงอิสระนั่นเอง ทฤษฎีการเลือกมองว่าอาชญากรเป็นคนมีเหตุผลในการตัดสินใจ ได้ใช้
เหตุผลช่ังน้้าหนักของการกระท้าแล้ว ซึ่งเห็นได้ว่าคดีที่เกิดนั้นเป็นเรื่องของสาเหตุที่เหมาะสมนั้น ๆ สอดคล้องกับการศึกษา
ของ เดอร์ไคม์ (Durkeim,1895 ; อ้างถึงใน ณัฐวุฒิ ยอดระบ้า,2549 น.13 - 16) ได้ให้ความสนใจต่อสาเหตุแห่งอาชญากรรม
ในแง่ของสังคมวิทยา และพร้อมๆ กันนั้น ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ ก็ได้เข้ามามีบทบาทส้าคัญในการวิเคราะห์สาเหตุแห่ง
อาชญากรรมอีกสาขาหนึ่งนับตั้งแต่ศตวรรษที่ 20 เป็นต้นมา จึงได้เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่า สาเหตุแห่งอาชญากรรมมี
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องผสมผสานกันอยู่ 3 ประการ คือ 1. ปัจจัยทางกายภาพ 2. ปัจจัยทางสังคม 3. ปัจจัยทางจิตใจ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ประไพ ขันทองดี (2548) ได้ท้าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการกระท้าความผิดซ้้าของผู้ต้องขัง
เรือนจ้าจังหวัดกาญจนบุรี เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางสังคม และปัจจัยทางจิตกับการการท้าผิดซ้้าของ
ผู้ต้องขัง พบว่า ปัจจัยทางสังคมของผู้ต้องขัง ด้านความสัมพันธ์ในครอบครัว มากที่สุด รองลงไปด้านลักษณะเขตที่อยู่
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อาศัย รองลงไปด้านการเรียนรู้ทางสังคม รองลงไปด้านการยอมรับของสังคม ปัจจัยทางจิตของผู้ต้องขัง พบว่า ด้าน
ค่านิยมเกี่ยวกับการกระท้าผิดมากที่สุด รองลงไป ด้านแรงจูงใจให้การท้าผิด 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 จากผลการวิจัยเพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคามพบว่า 

ผู้ต้องขังมีการกระท้าผิดซ้้าอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านคดีความผิดยาเสพติด มีการกระท้าผิด
ซ้้าอยู่ระดับมาก ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ คือ ควรให้การเน้นย้้าการป้องกันและแก้ไขแก่นักโทษเด็ดขาด ดังนี้ 

       1.1.1 การป้องกันและแก้ไขนักโทษเด็ดขาดในพฤติกรรมในเรื่องเมื่อมีสถานการณ์ที่สามารถกระท้าความผิด
โดยไม่ถูกจับกุมให้รู้จักหักห้ามจิตใจ ให้มีจิตส้านึกท่ีดีต่อสังคม ไม่เป็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวในทางที่ผิด 

       1.1.2 การป้องกันและแก้ไขนักโทษเด็ดขาดในพฤติกรรมความสามารถกระท้าความผิดได้ทุกเมื่อโดยไม่มี
บุคคลใดล่วงรู้เลย ให้รู้ว่าเป็นความสามารถท่ีไม่ถูกต้องของบรรทัดฐานสังคมสิ่งเหล่านี้สังคมต้องก้าจัดออกไป ให้ตระหนัก
ถึงความผิดพลาด 

       1.1.3 การป้องกันและแก้ไขนักโทษเด็ดขาดในพฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้าให้เปลี่ยนเป็นระบบความคิดที่ว่าสิ่ง
ที่เลิกกระท้าได้ไม่ยาก ควรมีการบ้าบัด การอบรมบ่มนิสัยให้เข้มงวดจนผ่านเกณฑ์ตามที่กรมราชทัณฑ์ก้าหนดอย่างจริงจัง 

 1.2 จากผลการวิจัยเพื่อศึกษาสาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม พบว่า 
สาเหตุด้านจิตวิทยา และสาเหตุด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม เป็นสาเหตุต่อการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้า
จังหวัดมหาสารคาม โดยมีความส้าคัญตามล้าดับ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  

       1.2.1 ควรมีการการป้องกันและแก้ไข ในสาเหตุด้านจิตวิทยา ต่อกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้า
จังหวัดมหาสารคาม เน้นย้้าเป็นล้าดับแรก 

       1.2.2 ควรมีการการป้องกันและแก้ไข ในสาเหตุด้านด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม ต่อกระท้าผิดซ้้าของนักโทษ
เด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม เน้นย้้าเป็นล้าดับรอง 

1.3 จากผลการวิจัยเพื่อศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนาพฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังเรือนจ้าจังหวัด
มหาสารคาม มีข้อเสนอแนะท่ีส้าคัญดังนี้ 

       1.3.1 ต้องการให้สังคมเปิดโอกาสให้แก่ผู้ที่เคยถูกต้องโทษจ้าคุกได้กลับเข้าท้างานได้อย่างปกติในสังคม 
       1.3.2 พยายามหลีกเลี่ยงเมื่อถูกเพื่อนชักจูง 
       1.3.3 ไม่กลับไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดอีกเนื่องจากจะขาดสติน้าไปสู่การท้าผิดอื่น ๆ 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ สามารถน้ามาสร้างรูปแบบสาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัด

มหาสารคาม และการป้องกันและแก้ไข ดังภาพ 
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ภาพที ่1 รูปแบบสาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม และการป้องกันและแก้ไข 

 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาสาเหตุการกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม นอกจากสาเหตุที่

ส่งผล 3 ด้าน และกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาด 3 ด้าน ท่ีท้าการวิจัยนี้แล้ว 
 2.2 ควรมีการศึกษาเชิงลึกโดยการสัมภาษณ์ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เจาะลึกและหลากหลายมากขึ้น เกี่ยวกับสาเหตุ

การกระท้าผิดซ้้าของนักโทษเด็ดขาดเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม 
 2.3 การวิจัยในครั้งนี้ ได้ศึกษาในเรือนจ้าจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งอาจพบกับปัญหาเรื่องบริบทด้านพื้นที่ เพื่อให้

สามารถน้าผลการวิจัยไปปฏิบัติต่อผู้ต้องขังได้ทั่วประเทศ จึงควรมีการท้าวิจัยในเรือนจ้าอื่น ๆ ทั่วประเทศ 

 
กิตติกรรมประกาศ  

 งานวิจัยนี้ ส้ าเร็จได้ด้ วยดี  โดยได้ รับความอนุ เคราะห์ จากบุคคลหลายฝ่ าย ผู้ วิจัยขอขอบพระคุณ                 
รองศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ์ โกศลกิตติอัมพร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก รองศาสตราจารย์ ดร.สัญญา เคณาภูมิ 

สาเหตุด้านจิตวิทยา 
 

สาเหตุด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 

การป้องกันและแก้ไข 
1. ให้มีจิตส้านึกท่ีดตี่อสังคม เมื่อมสีถานการณ์ที่สามารถกระท้าความผิดใหรู้้จักหักห้ามจิตใจ ไม่เป็นแก่

ประโยชนส์่วนตัวในทางที่ผิด 

2. ในพฤติกรรมความสามารถกระท้าความผิดเป็นความสามารถที่ไมถู่กต้องของบรรทัดฐานสังคมต้อง

ก้าจัดออกไป  

3. เปลี่ยนระบบความคดิพฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้า 

4. ต้องการให้สังคมเปดิโอกาสให้แก่ผู้ที่เคยถูกต้องโทษจ้าคุกได้กลับเข้าท้างานได้อย่างปกติในสังคม 

5. พยายามหลีกเลี่ยงเมื่อถูกเพื่อนชักจูง 

6. ไม่กลับไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดอีกเนื่องจากจะขาดสติน้าพาไปสู่การกระท้าผิดอื่นๆ 
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อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ท่านคณาจารย์ผู้ร่วมในการสอบวิทยานิพนธ์ รวมทั้งคณาจารย์ประจ้าหลักสูตรสาขาวิชา
รัฐประศาสนศาสตร์ รวมทั้งท่านผู้บังคับบัญชาอธิบดีกรมราชทัณฑ์ ผู้บัญชาการเรือนจ้า และหัวหน้าฝ่ายการศึกษา ซึ่งได้
สนับสนุนด้านการศึกษาอันเป็นการให้ช่วยเหลือการท้าวิทยานิพนธ์เป็นอย่างดี ขอบคุณ ผู้ต้องขังในเรือนจ้าจังหวัด
มหาสารคามทุก ๆ คน ท่ีได้สละเวลาให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลอย่างดียิ่งกับการวิจัยในครั้งนี้ คุณค่าและประโยชน์อัน
พึงมีจากการศึกษาวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอน้อมบูชาพระคุณบิดา พระคุณมาราดา และบูรพาจารย์ทุกท่าน ที่ได้ประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรู้ และหลักการด้าเนินชีวิตอันเป็นผลให้การศึกษาวิจัยฉบับน้ีส้าเร็จสมบูรณ์ลงได้ด้วยดี  
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