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O-9 
สถานการณ์และความคิดเห็นต่อปัญหาความยากจนของเกษตรกร:  

กรณีศึกษาบ้านมะเขือ ต.พระธาตุบังพวน อ.เมือง จ.หนองคาย 
 

นฤมล น้อยแวงพิม*  

ณัฏฐญาณี จันทพลาบูรณ์** 

 
บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาสถานการณ์ความยากจนของเกษตรกร และ 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็น

เกี่ยวกับปัญหาความยากจนของเกษตรกร และ 3. เพื่อเสนอแนะแนวทางการหลุดพ้นจากความสภาวะความยากจนในชุมชน
บ้านมะเขือ ต าบลพระธาตุบังพวน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับประชากรซึ่งเป็น
เกษตรกรที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนทั้งหมด 160 คน  
  ผลการศึกษาพบว่า สถานการณ์ความยากจนของเกษตรกรชุมชนบ้านมะเขือในปัจจุบันยังคงประสบปัญหาความ
ยากจน เกษตรกรส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นว่ายังมีปัญหาในเรือ่งของรายได้ รายจ่าย และภาระหนี้สิน เนื่องจากสินค้าอุปโภค
บริโภคมีราคาสูง รวมถึงมีปัญหาการมีที่ดินท ากินท่ีไม่เพียงพอ ปัญหาการเข้าถึงเทคโนโลยทีี่สามารถช่วยในการเพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตรได้ และปัญหาการมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่เพิ่มมากขึ้น ส าหรับข้อเสนอแนะควรมีแนวทางการช่วยเหลือให้
หลุดพ้นจากความยากจนอย่างยั่งยืน สามารถท าได้ 2 แนวทาง คือ การพัฒนาสินทรัพย์ครัวเรือนพื้นฐาน กับการส่งเสริมการ
ดูแลตนเองเมื่อพ้นจากวัยท างาน 
 

ค าส าคัญ : ความยากจน, เกษตรกร, จังหวัดหนองคาย 

                                                 
* ส ำเร็จกำรศกึษำ หลักสูตรรฐัประศำสนศำสตรบัณฑิต คณะสังคมศำสตร์บูรณำกำร มหำวิทยำลัยขอนแก่น วิทยำเขตหนองคำย 
** อำจำรย์ สำขำรฐัประศำสนศำสตร์ คณะสังคมศำสตร์บูรณำกำร มหำวทิยำลัยขอนแก่น วิทยำเขตหนองคำย 
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The Farmers’ Opinions on Poverty:  
The Case of Ban Makhua, Phrathat Bangphuan, Mueang, Nong Khai 

 
ABSTRACT 

 
The research aims to 1) study the current poverty situation of the farmers and 2) to study the 

opinions toward farmers’ poverty of Ban Makhua, Phrathat Bangphuan, Mueng, Nong Khai. The researchers 
applied survey method with the head of the household who was also a farmer, in 160 households. 
 The findings showed that the farmers of Ban Makhua currently faced the problem of poverty. The key 
informants reflected that their problems were the unbalance of income and expenses and debt each 
household held. The expensive price of consumption goods; the insufficiency of lands; the access to the 
technology in farming enhancement; as well as the increasing of family members were the problems and 
causes of poverty. It was suggested that the help to farmers from poverty should be sustainable. There were 
two suggestions. First was to improve the quality of basic households assets and to enhance the retirement self 
support. 

 
Key Words : poverty, farmer, Nong Khai 
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บทน า 
  ประเด็นความยากจนของประชาชนในประเทศไทยล้วนมีอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศและเป็นปัญหาที่มีมานาน
จนถึงปัจจุบัน ส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี (2561) กล่าวว่า ปัญหาความยากจนยังคงปรากฏเป็นปัญหาส าคัญของประเทศ
ไทย และยังจ าเป็นท่ีต้องหาทางแก้ไข โพสต์ทูเดย์ (2561) ได้รายงานว่า ผู้มีรายได้ต่ ากว่าเส้นความยากจน (Poverty line) จึง
จัดได้ว่าเป็นกลุ่มของคนท่ีเป็น “คนจน” หรือ ประชากรที่อยู่ใต้เส้นความยากจน” โดยเฉพาะประชาชนฐานรากของประเทศที่
ยังมีอาชีพเป็นเกษตรกรที่ยากจนถึง 30 ล้านคน 
 ความยากจนในที่น้ี  World Bank (2008 อ้างถึงใน ธนพล  สราญจิตร์, 2558) ระบุว่า ความยากจนมีหลายด้าน ท้ัง
ที่เป็นตัวเงิน และไม่ใช่ตัวเงิน เช่น การขาดแคลนที่อยู่อาศัย  การขาดโอกาสในการเข้าถึงสาธารณสุข การขาดโอกาสด้าน
การศึกษา การไม่มีงานท า การไร้ซึ่งอ านาจตลอดจนการตกอยู่ในความเสี่ยงและความหวาดกลัว ซึ่งในปี 2558 พบว่ามี
ประชาชนถึ ง 1 ใน  3  ของประชาชนทั้ งหมด ในประ เทศที่ ป ระสบกับปัญ หาความยากจนดั งกล่ าว (ธนพล  
สราญจิตร์, 2558) รายงานของส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2561) ระบุว่า จ านวนของคน
จนกว่าร้อยละ 80 ส่วนใหญ่กระจายตัวอยู่ในแถบภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และมีรายได้ต่ ากว่า 5,344 บาท ต่อ
คน ต่อเดือน และส่วนใหญ่ยังประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมและแรงงานท่ัวไปถึงร้อยละ 59.1 และประชากรส่วนใหญ่ร้อย
ละ 77.6 ยังมีการศึกษาอยู่ในระดับที่ต่ ามาก จังหวัดหนองคายเป็นพื้นที่หนึ่งที่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และยังมีอาชีพ
หลักคือการท าการเกษตร ซึ่งในอ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ประกอบไปด้วย 16 ต าบล และต าบลพระธาตุบังพวน มี
เกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนเป็นเกษตรกรมากที่สุดในอ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย จ านวน 1,622 ครัวเรือน มีรายได้ต่อปีเฉลี่ยอยู่
ที่ 51,231.17 บาท ต่อปี ซึ่งถือว่าต่ ากว่าเส้นความยากจน และจัดกลุ่มได้ว่าเป็น “คนจน” (ส านักงานเกษตรจังหวัดหนองคาย, 
2561) ผู้วิจัยจึงเลือกพื้นที่ดังกล่าวเป็นกรณีศึกษาในครั้งนี้ เพื่อที่จะศึกษาสถานการณ์ความยากจน ความคิดเห็นต่อปัญหา
ความยากจนของเกษตรกร และเสนอแนวทางการหลุดพ้นจากความยากจน 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสถานการณ์ความยากจนของเกษตรกร บ้านมะเขือ ต.พระธาตุบังพวน อ.เมือง จ.หนองคาย 
  2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาความยากจนของเกษตรกร บ้านมะเขือ ต.พระธาตุบังพวน อ.เมือง  
จ.หนองคาย 
 3. เพื่อเสนอแนะแนวทางการหลุดพ้นจากความสภาวะความยากจนในบ้านมะเขือ ต าบลพระธาตุ- 
บังพวน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
 
วิธีการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง “สถานการณ์และความคิดเห็นต่อปัญหาความยากจนของเกษตรกร: กรณีศึกษาบ้านมะเขือ  
ต.พระธาตุบังพวน อ.เมือง จ.หนองคาย” เป็นการวิจัยเชิงผสม โดยมีขั้นตอนในการด าเนินงาน ดังนี้  
 อันดับแรก ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิด จากการทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ เพื่อก าหนดประเด็นในการศึกษา 
สามารถสรุปเป็นตาราง ได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 ตารางสรุปสาเหตหุรือปัจจัยหลักของปัญหาความยากจน 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ความยากจน 

แหล่งที่มา เนื้อหา 

1. รายไดร้ายจา่ย
และภาระหนีส้ิน 

ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์ (2550: 5) 
 
 
 
 
ฉลาด  จันทรสมบัติและคณะ  
(2555)   
 
 
 
สม นาสอ้านและคณะ (2548) 

           พบว่า ปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม เช่น 
สภาพความเป็นอยู่ที่แร้นแค้น สภาพของพื้นที่ที่ไม่
เอื้อต่อการสร้างรายได้ ขาดเงินทุน ท าให้ขาดรายได้ 
รวมถึงเกิดภาระหนี้สินตามมา 
 
           พบว่ า  ป ระ เด็ นของความขาดแคลน
เทคโนโลยี รายได้ต่ า เงินออมต่ า การลงทุนต่ า แล้วก็
วกกลับไปสู่ผลผลิตต่ าต่อไปอีก กลุ่มปัจจัยที่น าคน
ไทยไปสู่ความยากจนและด้อยโอกาส  
 
          พบว่า สถานการณ์และปัญหาสังคมและ
ความยากจนของจังหวัดกาฬสินธุ์ คือปัญหาหนี้สิน
ของประชาชน รองลงมา คือที่ดินท ากิน และการที่
ไม่มีที่อยู่อาศัย 

2. การมีที่ดินท ากิน เจริญจิตร โพธิ์ทอง และคณะ  
(2542) 
 
 
 
วิทยากร เชียงกูล (2547: 26 อ้าง
ถึงใน ธนพล  สราญจิตร์,  2558) 

พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกร และพบว่าครัวเรือนเกษตรกรที่มี
ที่ดินน้อย จะเป็นกลุ่มที่ยากจนกว่าครัวเรือนที่มีที่ดิน
มาก 

 
พบว่า การขาดแคลนปัจจัยการผลิตและ

ปัจจัยยังชีพที่เหมาะสม เช่น ไม่มีที่ดินท ากินหรือมีที่
น้อยต้องเช่า ที่ดินไม่ดี                                       

3. การใช้
เทคโนโลยีในการ
ท าการเกษตร  
 

จักรกฤษณ์ นรติผดุงการ  
(2523: 43 อ้างถึงใน ธนพล  
สราญจิตร์, 2558: 15 ) 
 
วิทยากร เชียงกูล (2547: 26 อ้าง
ถึงใน ธนพล สราญจิตร์,  2558) 
 

         พบว่า  เครื่องมือ เครื่องใช้ในการประกอบ
อาชีพก็ไม่สมบูรณ์ ท าให้ผลผลิตตกต่ า 
        
 
         พบว่า การขาดแคลนเงินทุน ขาดแคลน
เทคโนโลยี ท าให้ศักยภาพการผลิตต่ า หรือรายได้ไม่
พอเลี้ยงชีพ เป็นปัจจัยส าคัญของปัญหาความยากจน 

4.จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 

เจริญจิตร โพธิ์ทอง และคณะ   
(2542) 

         พบว่า ขนาดของครัวเรือน เป็นปัจจัยหนึ่งที่มี
อิทธิพลต่อปัญหาความยากจน ช้ีให้เห็นว่าความ
ยากจนเพิ่มขึ้นตามขนาดของครัวเรือน 
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แบบส ารวจดังกล่าวได้ผ่านการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  (Index of item objective 
congruence หรือ IOC) ที่มีค่าสูงมากกว่า 0.5 ซึ่งได้ค่าของแบบสอบถามรายข้ออยู่ที่ 0.66-1.0 ถือว่าใช้ได้ เมื่อผ่านการ
พิจารณาความสอบคล้อง ผู้วิจัยได้น าไปทดลองกับกลุ่มคน 30 คนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง มี
ค่าสัมประสิทธ์ิ (Cronbach’s Alpha) ของแบบสอบถามอยู่ท่ี 0.81 ถือว่าแบบสอบถามใช้ได้ 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ความยากจน 

แหล่งที่มา เนื้อหา 

5. การเข้าถึง
สวัสดิการของ
ภาครัฐ   

ไกรลาศ  พลไชย (2544) 
 
 
 
 
 
 
จักรกฤษณ์ นรติผดุงการ 
(2523: 43  อ้างถึงใน ธนพล  
สราญจิตร์, 2558: 15) 
 
ฉลาด  จันทรสมบัติ และคณะ 
 (2555)   

    พบว่า แนวคิดและแนวทางในการพัฒนา
ชนบทของภาครัฐมีระบบกลไกลของทางราชการที่
ต้องปฏิบัติงานตามกฎ ไม่มีความยืดหยุ่นท าให้
ชาวบ้านที่ ยากจนจริงๆ ไม่มี โอกาสได้ เข้าร่วม
โครงการ รวมถึงโครงการจากภาครัฐมีความซ้ าซ้อน 

 
     พบว่า  โครงการของรัฐเข้ าไม่ ถึ งชนบท 

โครงการที่เข้าถึงชนบทก็ไม่สามารถท่ีจะแก้ไขปัญหา
รากฐานของชาวชนบทได้ 

 
     พบว่า ปัจจัยที่น าคนไทยไปสู่ความยากจน 

คือ การเข้าไม่ถึงระบบสวัสดิการจากภาครัฐ  

6.สุขภาพอนามัย สุพัตรา สุภาพ (2543 อ้างถึงใน 
รัชนีวรรณ ศรีวิเศษ, 2544) 
 
 
สุพัตรา สุภาพ  (2549)    
 
 
 

พบว่า ความผิดปกติทางกายและจิตใจ เช่น 
ร่างกายพิการ ทุพพลภาพไม่แข็งแรง เจ็บป่วยหรือ
ชรา  

 
         พบว่า การเจ็บป่วย เนื่องมาจากสาเหตุใดก็
ตามท าให้ไม่สามารถประกอบอาชีพได้ หรือประกอบ
อาชีพได้ไม่สม่ าเสมอ และต้องมีรายจ่ายพิเศษเป็นค่า
รักษาพยาบาล 

7. การศึกษา สุพัตรา สุภาพ (2543 อ้างถึงใน 
รัชนีวรรณ ศรีวิเศษ, 2544) 
 
 
 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
(2560) 

 พบว่า การศึกษาต่ าท าให้ไม่สามารถยกฐานะ
ของตนได้จึงต้องรับงานที่มีรายได้น้อยเพราะตนเอง
ขาดความรู้ เช่น ความรู้ของพวกที่ต้องออกจาก
โรงเรียนกลางคันเพื่อไปท างานหาเลี้ยงชีพ 

  
 พบว่า ส่วนใหญ่คนจนมีการศึกษาในระดับ 

ประถมศึกษาและต่ ากว่า การมีการศึกษาน้อยท าให้
โอกาสการตกเป็นคนจนสูงขึ้น  
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 ประชากรในพื้นที่เป้าหมาย ได้แก่ เกษตรกรในหมู่บ้าน จ านวน 160 ครัวเรือนที่ได้ขึ้นทะเบียนเป็นเกษตรกร ผู้วิจั ย
ท าการเก็บข้อมูลจากหัวหน้าครัวเรือนทั้งหมด 160 คน 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการส ารวจสถานการณค์วามยากจน ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์โดยหาค่าเฉลีย่ และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน โดยจากมาตรวัดแบบ Likert Scale 5 ระดับ สามารถแปลผลได้ ดังนี้ 
 4.21 – 5.00 หมายถึง ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นด้วยอย่างยิ่งต่อสถานการณ์ความยากจน 
 3.41 – 4.20 หมายถึง ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจน 
 2.61 – 3.40 หมายถึง ผู้ตอบแบบสอบถามไม่แน่ใจสถานการณ์ความยากจน 
 1.81 – 2.60 หมายถึง ผู้ตอบแบบสอบถามไม่เห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจน 
 1.00 – 1.80 หมายถึง ผู้ตอบแบบสอบถามไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งต่อสถานการณ์ความยากจน 
 
ผลการวิจัย 
  ในการวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ เก็บข้อมูลจากหัวหน้าครัวเรือนทั้งหมด 160 คน ได้รับแบบสอบถามคืนทั้ง 
160 คน คิดเป็นร้อยละ 100 สามารถสรุปข้อมูลทั่วไป ได้ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 ตารางสรุปข้อมูลทั่วไป 
ด้าน จ านวน ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 83 51.9 

หญิง 77 48.1 
รวม 160 100.0 

อาย ุ
20 – 30 ปี 16 10.0 

31 – 40 ปี 23 14.1 
41 – 50 ปี 60 37.6 
51 – 60 ปี 50 31.4 

61 ปี ขึ้นไป 11 6.9 
รวม 160 100.0 

สถานภาพ 
โสด 17 10.6 

สมรส 131 81.9 
หม้าย/หย่าร้าง 12 7.5 

รวม 160 100.0 
ระดับการศึกษา 

ต่ ากว่า/เท่ากับ ประถมศึกษา 124 77.5 
ต่ ากว่า/เท่ากับ มัธยมศึกษา / ป.ว.ช /ป.ว.ส 25 15.6 
ปริญญาตรีหรือสูงกว่าปรญิญาตร ี 11 6.9 



 
 

การประชุมวชิาการระดับชาติด้านการบริหารกิจการสาธารณะยุคดิจทิัล ครั้งที่ 5 (The Third National Conference on Public Affairs Management in the Digital Era) 
“การบริหารกิจการสาธารณะยุคดิจิทัล: กฏหมาย ความเป็นธรรม และการกลับคืนสู่ประชาธิปไตย” (Public Affairs Management in the Digital Era: Legal, Justice and A Return to Democracy) 

~ 116 ~ 

ด้าน จ านวน ร้อยละ 
รวม 160 100.0 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

1 – 5 คน 83 51.9 
6 คนขึ้นไป 77 48.1 

รวม 160 100.0 

รายได้เฉลี่ยต่อปี 
น้อยกว่า  30,000 60 37.4 

30,000 – 50,000 42 26.2 
50,001 –70,000 17 10.5 

70,001 – 90,000 11 6.9 
90,001 -100,000 13 8.5 

100,001 ขึ้นไป 17 10.5 
รวม 160 100.0 

ภาระหนี้สนิเฉลี่ยต่อป ี

น้อยกว่า 30,000 12 7.5 
30,000 – 50,000 31 19.4 

50,001 –70,000 52 32.5 
70,001 – 90,000 21 13.1 
90,001 -100,000 23 14.4 
100,001 ขึ้นไป 21 13.1 

รวม 160 100.0 
ที่ดินท ากิน 

น้อยกว่า 10 ไร ่ 112 70.1 
10 – 20 ไร่ 35 21.8 
21 ไร่ ขึ้นไป 13 8.1 

รวม 160 100.0 
ภาวะโรคประจ าตัว 

ไม่มโีรคประจ าตัว 102 63.7 
มีโรคประจ าตัว 58 36.3 

รวม 160 100.0 
 
 จากตารางที่ 2 สามารถสรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนมากเป็นเพศชาย 83 คน คิดเป็นร้อยละ 51.9 อยู่ในช่วงอายุ 41-
50 ปี จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 37.6 สถานภาพสมรสจ านวน 131 คน คิดเป็นร้อยละ 81.9 ไดร้ับการศึกษาอยู่ในระดับต่ ากว่า
หรือเท่ากับประถมศึกษา จ านวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 77.5 ครอบครัวของเกษตรกรมีสมาชิกอยูร่ะหว่าง 1-5 คน จ านวน 83 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 52 รายได้เฉลีย่ต่อปีพบว่าเกษตรกรมีรายไดเ้ฉลี่ยต่อปีในช่วงน้อยกว่า  30,000 บาท จ านวน 60 คน คิด
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เป็นร้อยละ 37.4  รายจ่ายของเกษตรกรมากสุดเฉลีย่ต่อปีในช่วง 70,001 – 90,000 บาท จ านวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 36.3 
เกษตรกรมภีาระหนีส้ินต่อป ี50,001 – 70,000 บาท จ านวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 32.5 เกษตรกรมีทีด่ินท ากินน้อยกว่า 10 ไร ่
จ านวน 112 คน คิดเป็นร้อยละ 70.2 เรื่องสุขภาพอนามัยของเกษตรพบวา่ไมม่ีโรคประจ าตัวจ านวน 102 คนคิดเป็นร้อยละ 63.7 
 
  ด้านสถานการณ์และความคิดเห็นต่อความยากจนของเกษตรกร ตามกรอบแนวคิดข้างต้น แบ่งความยากจนออกเป็น 
7 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านรายได้ รายจ่าย และภาระหนี้สิน 2) ด้านที่ดินท ากิน 3) ด้านการใช้เทคโนโลยีทางการเกษตร 4) ด้าน
สุขภาพอนามัย 5) ด้านการเข้าถึงสวัสดิการของรัฐ 6) ด้านการศึกษา และ 7) ด้านสมาชิกครัวเรือน  สามารถอธิบายได้ดัง
ตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 สรุประดับความคิดเห็นต่อปัญหาความยากจนของเกษตรกร 

ความคิดเห็นต่อปัญหาความยากจน 
ของเกษตรกร 

ค่าเฉลีย่ (μ) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (σ) 
แปลผล 

1. ด้านรายได้ รายจ่าย และภาระหนี้สิน 3.75 1.058 เห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจน 
2. ด้านที่ดินท ากิน 3.82 1.133 เห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจน 

3. ด้านการใช้เทคโนโลยีทางการเกษตร 3.47 1.186 เห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจน 
4. ด้านสุขภาพอนามยั 3.23 1.298 ไม่แน่ใจต่อสถานการณ์ความยากจน 

5. ด้านการเข้าถึงสวสัดิการของรัฐ 3.05 1.209 ไม่แน่ใจต่อสถานการณ์ความยากจน 
6. ด้านการศึกษา 3.40 1.237 ไม่แน่ใจต่อสถานการณ์ความยากจน 

7. ด้านสมาชิกครัวเรือน 4.16 1.003 เห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจน 
รวม 3.55 1.161 เห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจน 

 

จากตารางที่ 3 พบว่า หัวหน้าครัวเรือนเห็นด้วยต่อสถานการณ์ความยากจนของตนเอง (μ = 3.55, σ = 1.161) 

โดยพบว่าด้านที่เห็นด้วยว่าเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อสถานการณ์ความยากจนมากท่ีสุด คือ ด้านสมาชิกครัวเรือน (μ = 4.16, σ = 

1.003) รองลงมา ได้แก่ ด้านที่ดินท ากิน (μ = 3.82, σ = 1.161) ด้านรายได้ รายจ่าย และภาระหนี้สิน (μ = 3.75,  

σ = 1.058) ด้านการใช้เทคโนโลยีทางการเกษตร (μ = 3.47, σ = 1.186) ตามล าดับ ส าหรับด้านการศึกษา (μ = 3.40,  

σ = 1.237) ด้านสุขภาพอนามัย (μ = 3.23, σ = 1.298) และด้านการเข้าถึงสวัสดิการของรัฐ (μ = 3.05, σ = 1.209) 
เกษตรกรไม่แน่ใจว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านดังกล่าวหรือไม่ 

ในส่วนของค าถามปลายเปิด ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อสถานการณ์ความยากจนของเกษตรในพื้นที่เป้าหมาย 
สามารถสรุปได้ว่า เกษตรกรคิดเห็นว่าภาครัฐมีโครงการต่าง ๆ ท่ีดีอยู่แล้ว และช่วยให้ด ารงชีพได้ แต่เป็นเพียงการแก้ปัญหา
ระยะสั้นเท่านั้น เกษตรกรมักจะมีปัญหาเวลาตนมีปัญหาสุขภาพ ไม่สามารถไปท างานได้ ท าให้ขาดรายได้ หรือเวลาประสบภัย
ธรรมชาติต่าง ๆ ที่ท าให้พืชผลเสียหาย ซึ่งแม้จะได้รับการเยียวยา แต่ก็ไม่คุ้มกับเวลาหรือแรงท่ีได้ลงไป 
 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
  จากวัตถุประสงค์ในข้อที่ 1. เพื่อศึกษาสถานการณ์ความยากจนของเกษตรกรในบ้านมะเขือ ต าบลพระธาตุ- 
บังพวน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคายในปัจจุบัน สามารถอธิบายได้ว่า เกษตรกรเห็นว่าตนเองอยู่ในสถานการณ์ความยากจน 
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เกษตรกรคิดว่า ตนเองก าลังเผชิญกับปัญหาความยากจนในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งสามารถอภิปรายด้านท่ีเกี่ยวข้องกับความยากจน
ได้ ดังนี ้
  ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2560) ระบุว่า ความยากจนในด้านการศึกษา คือ 
การได้รับการศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษาหรือต่ ากว่า กรณีของเกษตรกรในชุมชนบ้านมะเขือส่วนใหญ่จึงอยู่ในเกณฑ์ของคน
จน  
  ด้านรายได้ในครัวเรือนเฉลี่ยต่อปีที่ได้จากการส ารวจพบว่า เกษตรกรมีรายได้น้อยกว่า 30,000 บาทต่อปี จ านวน 60 
คน เมื่อเปรียบเทียบจากข้อมูลส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี (2561) เส้นความยากจนท่ีได้ก าหนดอยู่ที่ (Poverty line) น้อย
กว่า 30,000 บาทต่อปี จึงพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ยังตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านรายได้ที่น้อยกว่าเส้นของความ
ยากจน  
  ด้านการมีภาระหนี้ต่อปีของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีภาระหนี้อยู่ระหว่าง  50,001 – 70,000 บาทต่อปี 
จ านวน 52 คน เมื่อเปรียบเทียบจากข้อมูลส านักงานสถิติหนองคาย (2560) ที่ได้ระบุว่า ผู้มีหนี้สินมาก หมายถึง ผู้มีหนี้สิน
มากกว่า 98,463 บาท เฉลี่ยต่อปี ต่อครัวเรือน จึงสามารถกล่าวได้ว่าเกษตรกรมีหนี้สินน้อยกว่าข้อมูลที่ได้ก าหนด จึงถือได้ว่า
เกษตรกรไม่ได้ตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านหนี้สนิ อย่างไรก็ตาม หากพิจารณาความสมดลุระหว่างรายรับ รายจ่าย และ
ภ า ระ ห นี้ สิ น แ ล้ ว  จ ะ พ บ ว่ า เก ษ ต ร ก ร ใน พื้ น ที่ ที่ ศึ ก ษ ามี ร า ย ได้ น้ อ ย ก ว่ า ร า ย จ่ า ย  แ ล ะ ภ า ร ะ ห นี้ สิ น ที่ 
แต่ละครัวเรือนต้องผ่อนช าระ 
  จากวัตถุประสงค์ข้อที่  1 จึงอธิบายได้ว่าสถานการณ์ความยากจนของเกษตรกรชุมชนบ้านมะเขือ ต าบล 
พระธาตุบังพวน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ในปัจจุบันยังคงประสบปัญหาความยากจนในเรื่องของการได้รับการศึกษา 
รายได้ในครัวเรือนเฉลี่ยต่อปี และการที่รายได้น้อยกว่ารายจ่าย 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาความยากจนของเกษตรกรชุมชนบ้านมะเขือ ต าบลพระ
ธาตุบังพวน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ต่อปัจจัยที่ เป็นสาเหตุท าให้ เกิดปัญหาความยากจนทั้งหมด 7 ปัจจัย  
ผลการศึกษาพบว่า 
 1. เกษตรกรเห็นด้วยว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านรายได้ รายจ่าย และภาระหนี้สิน ซึ่งสามารถ
อธิบายได้ว่า การประสบความยากจนของเกษตร เนื่องมาจาก ราคาสินค้าอุปโภคมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ ตลอดจนเกษตร
มีปัญหาเรื่องหนี้สินและการผ่อนช าระหนี้ 
 2. เกษตรกรเห็นด้วยว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านที่ดินท ากิน กล่าวคือเกษตรกรยังประสบปัญหา
เรื่องการมีที่ดินท ากินไม่มีเพียงพอต่อการประกอบอาชีพ ที่ดินท ากินขาดความอุดมสมบูรณ์ และยังประสบปัญหาภัยทาง
ธรรมชาติ เช่น ภัยแล้ง น้ าท่วม ท าให้ได้ผลผลิตน้อย กระทบต่อรายได้ 
 3. เกษตรกรเห็นด้วยว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านการใช้เทคโนโลยีทางการเกษตร อธิบายได้ว่า 
เกษตรกรยังคงมีความรู้ไม่เพียงพอต่อการน านวัตกรรมมาใช้ที่สามารถช่วยเพิ่มผลผลิตได้ ยังคงประสบปัญหากับการน า
นวัตกรรมทางการเกษตรมาใช้เพื่อเพิ่มผลผลิต เนื่องจากว่าไม่มีเงินทุนเพียงพอ หรือไม่ได้รับการสนับสนุน ไม่สามารถเข้าถึง
เทคโนโลยีต่าง ๆ ได้  
 4. เกษตรกรไม่แน่ใจว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในดา้นสขุภาพอนามัย กล่าวคือ เกษตรกร เห็นด้วยว่าการ
เจ็บป่วยส่งผลต่อรายได้ แต่ปัจจุบันกลุ่มที่ศึกษานั้นนั้นมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง ไม่มีโรคประจ าตัวหรือเจ็บป่วยเรื้อรัง ท าให้
สามารถประกอบอาชีพได้ หากตนเจ็บป่วยก็เพียงระยะสั้น ๆ หรือ สามารถให้ญาติพี่น้องท างานแทนเป็นครั้งคราวได้ อย่างไรก็
ดีพบว่า เกษตรกรมีปัญหาในด้านการรักษาพยาบาล แม้จะใช้สิทธิในการรักษาในโรงพยาบาลของรัฐได้ แต่ก็ยังมีปัญหาในการ
เดินทางเข้าไปรับการรักษา 
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 5. เกษตรกรไม่แน่ใจว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านการเข้าถึงสวัสดิการของรัฐ สามารถอธิบายได้ว่า 
เกษตรกรมีปัญหาในการเข้าถึงสวัสดิการจากภาครัฐบ้าง โครงการต่าง ๆ ช่วยลดค่าใช้จ่ายของเกษตรกร เกษตรกรระบุว่า
โครงการช่วยเหลือจากภาครัฐไม่ได้มีขั้นตอนซับซ้อนมากเกินไป ได้รับการสนับสนุนราคาพืชผลทางการเกษตรจากภาครัฐใน
กรณีที่ราคาผลผลิตตกต่ า และมีแหล่งเงินทุนกู้ยืมจากภาครัฐท่ีเกษตรกรสามารถกู้ยืมได้  
 6. เกษตรกรไม่แน่ใจว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านการศึกษา หรือกล่าวคือ ระดับการศึกษาที่ไม่สูง
อาจท าให้ไม่สามารถเลือกงานท าได้ แต่ไม่ได้รู้สึกว่าเป็นปัญหาใดกับการไม่ได้รับการศึกษา หรือการศึกษาอยู่ในระดับต่ า แต่ยัง
พบว่าเกษตรกรขาดการได้รับการอบรมที่สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการท าการเกษตร นอกจากนี้ การที่เกษตรกรไม่มี
ความรู้ หรือได้รับการศึกษาในระดับต่ า ท าให้เกษตรกรไม่มีความรู้ใหม่ ๆ ที่สามารถช่วยเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรได้ และยัง
ประสบปัญหาการที่ไม่มีลูกหลานที่ได้รับการศึกษาที่สูงพอท่ีจะมาช่วยเหลืองานจึงท าให้ยังต้องจ้างคนงานเพิ่มและมีรายจ่ายที่
เพิ่มขึ้นด้วย 
 7. เกษตรกรเห็นด้วยว่าตนเองตกอยู่ในสภาวะความยากจนในด้านสมาชิกในครัวเรือน ซึ่งหมายถึงว่า การเพิ่มขึ้นของ
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ท าให้เกิดปัญหาความยากจน เนื่องจากการที่มีสมาชิกเพิ่มขึ้น ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนย่อมเพิ่มมาก
ขึ้นด้วย การที่สมาชิกครัวเรือนบางส่วนเข้าสู่วัยชรา ไม่สามารถปฏิบัติงานได้ และมีเด็กที่ไม่สามารถปฏิบัติงานได้เช่นกัน ท าให้
รายจ่ายในครัวเรือนมากกว่ารายรับ จึงเป็นปัญหาและสาเหตุให้เกษตรกรตกอยู่ในสภาวะความยากจน 
 จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อเสนอแนะแนวทางการหลุดพ้นจากความสภาวะความยากจนในชุมชนบ้านมะเขือ 
ต าบลพระธาตุบังพวน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ผู้วิจัยได้รวบรวมและสรุปจากข้อเสนอแนะ  และศึกษาจากเอกสาร
เพิ่มเติม พบว่า รัฐมี โครงการต่าง ๆ ที่ดีอยู่แล้วที่ ช่วยให้ด ารงชีพได้ แต่ มีข้อเสนอแนะในการให้ความช่วยเหลือให้ 
หลุดพ้นจากสภาพความยากจนว่าอยากให้มีความยั่งยืน ท่ีสภาพชีวิตทุกวันมีปัญหารายได้เท่า ๆ กับรายจ่าย หรืออาจจะน้อย
กว่า ซึ่งเมื่อใด หากเจ็บป่วย เท่ากับขาดรายได้ ท าให้รายได้ไม่พอรายจ่าย หรือเวลาประสบกับภัยธรรมชาติ แม้จะได้รับก าร
เยียวยา แต่ก็ไม่สามารถหักล้างหนี้ที่เกิดขึ้น และใช้เวลานานกว่าจะตั้งตัวใหม่ได้ ชูชาติ ชายทวีป (2561) ได้กล่าวถึงวิธีการที่
อาจช่วยลดปัญหาความยากจนโดยการบูรณาการความช่วยเหลือระหว่างเกษตรกรเอง กับภาครัฐและภาคเอกชน ที่เข้ามาช่วย
ยกระดับการใช้ชีวิตหรือการท างานให้เกิดความยั่งยืน ให้อยู่ในลักษณะของการให้ความรู้กับเกษตรกร โดยภาครัฐท าหน้าที่
ประสานและอ านวยความสะดวก ภาคเอกชนสนับสนุนทุน หรือการพัฒนา หรือการเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้า เป็นต้น อานันท์
ชนก สกนธวัฒน์ (2555) เสนอนโยบายที่ส าคัญเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาความยากจน 2 แนวทาง ได้แก่ แนวทางที่หนึ่ง คือการ
เพิ่มฐานสินทรัพย์ที่ส าคัญ เช่น สมาชิกในครัวเรือนควรได้รับการศึกษา อาจจะเป็นรูปแบบใดก็ได้ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อครัวเรือน
มากท่ีสุด เช่น สายอาชีพ หรือการศึกษานอกระบบ การจัดสรรที่ดินท ากินให้กับเกษตรอย่างเพียงพอ ตลอดจนการส่งเสริมให้
ครัวเรือพึ่งพาตนเองได้ แนวทางที่สอง ช่วยแก้ปัญหาและลดความรุนแรงของผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับโครงสร้างประชากรที่
เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากการที่มีผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้นในครัวเรือน โดยเสนอให้มีรายได้เลี้ยงตัวเอง จากการสร้างระบบตาข่าย
ความปลอดภัยทางสังคม เช่น การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการต่าง ๆ เป็นต้น 
 จากการศึกษาครั้งนี้ ในพื้นที่เป้าหมาย บ้านมะเขือ ต าบลพระธาตุบังพวน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย จาก
เกษตรกรที่ข้ึนทะเบียนไว้จ านวน 160 คน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เห็นว่าตนเองประสบภาวะความยากจน โดยปัญหาหลักที่
พบ คือ การที่รายได้ไม่พอกับรายจ่าย สาเหตุที่เป็นเช่นนั้น จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า เกษตรกรมีหนี้สินท่ีต้องผ่อนช าระ
ทุกเดือน แต่เมื่อตนเองป่วย ไม่สบาย ท าให้ขาดรายได้ รายได้ที่ได้รับไม่สม่ าเสมอ อีกท้ังสินค้าอุปโภค บริโภคที่ต้องใช้ด ารงชีพ
มีราคาสูงขึ้น ท าให้รายได้ไม่พอรายจ่าย นอกจากนี้ เมื่อภาระหนี้สินมีเพิ่มมากขึ้น ไม่สามารถช าระได้ อาจต้องสูญเสียที่ดินท า
กิน เพื่อปลดหนี้ ส่งผลให้การสร้างผลผลิตทางการเกษตรต่าง ๆ ลดน้อยลง ดังนั้นในการเสนอแนะแนวทาง อาจไม่สามารถท า
ได้ในระดับเกษตรกร การที่จะช่วยให้เกษตรกรหลุดพ้นจากความยากจนต้องมีมาตรการที่ช่วยเหลืออย่างยั่งยืน โดยอาศัยความ
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ร่วมมือทุกภาคส่วนทั้งจากตัวเกษตรกรเอง ภาครัฐ ภาคเอกชนที่ต้องท างานร่วมกันอย่างบูรณาการ ตลอดจนการพัฒนา
สินทรัพย์พ้ืนฐานของครัวเรือน เช่น คนในครัวเรือนให้มีศักยภาพ การมีที่ดินท ากิน และการจัดตั้งกองทุนต่าง ๆ เพื่อช่วยเหลือ
คนท่ีไม่สามารถท างานได้ 
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