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บทคัดย่อ 
งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ (1) ศึกษารูปแบบพฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูมใน  

กรุงเทพมหานคร และ(2) เปรียบเทียบคุณลักษณะส่วนบุคคล (เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และระดับรายได้) กับ
พฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานคร การวิจัยใช้แบบผสมวิธี โดยมีประชากรรุ่น          เบบี้บู
มในกรุงเทพมหานครเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 312 คน เครื่องมือในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม พร้อมทั้งการสัมภาษณ์แบบไม่
มีโครงสร้างกับกลุ่มตัวอย่างบางส่วนท่ีศึกษาและผู้ที่เกี่ยวข้องจากภาครัฐและภาคเอกชน จ านวน 30 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติพรรณาและสถิติอ้างอิง ผลการศึกษาที่ส าคัญ พบว่า (1) ประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพ   มหานครมีพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวส่วนใหญ่เพื่อการพักผ่อน เดินทางท่องเที่ยวแบบกลุ่มหรือหมู่คณะ จัดการเดินทางด้วยตนเอง โดยมีครอบครัวหรือ
ญาติเป็นผู้ร่วมเดินทาง และตัดสินใจในการเดินทาง นอกจากนั้น พบว่า ชอบท่องเที่ยวในสถานท่ีท่องเที่ยวตามธรรมชาติ และ
เดินทางท่องเที่ยว 2-3 ครั้งต่อปี ส่วนใหญ่ท่องเที่ยวภายในประเทศ ในวันเสาร์และวันอาทิตย์ (2) คุณลักษณะส่วนบุคคลของ
ประชากรรุ่นเบบี้บูมด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพแตกต่างกันจะมีพฤติกรรมการท่องเที่ยวแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ 

 
ABSTRACT 

This research aims to (1) study the tourism behavior of baby boomer generation in Bangkok and 
(2) to compare between personal characteristics (gender, age, level of education, occupation and rate of 
income)  and baby boomer generation’s tourism behaviors in Bangkok. This research used the mixed 
methods. The tools of the study are questionnaires and unstructured interview questions. The samples of 
the study are 312 baby boomers generation in Bangkok and 30 representatives of related public and 
private tourism organizations in Thailand. The data were analyzed using descriptive statistics and 
inferential statistics. The results of the study are as follows: (1) most of the baby boomers prefer travelling 
as a group for having a rest. They manage their travel by themselves. The places they like to travel are 
natural places in Thailand with their families. They travel 2-3 times a year especially on Saturday and 
Sunday. (2) Baby boomer generation’s personal characteristics; gender, age, level of education and 
occupation in Bangkok make their tourism behaviors different significance.  
 
ค าส าคัญ : พฤติกรรมการท่องเทีย่ว ประชากรรุ่นเบบี้บูม กรุงเทพมหานคร 
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บทน า 
ในช่วงสงครามโลกครั้งที่  2 (ระหว่าง พ.ศ. 

2482 – พ.ศ. 2488) ประเทศไทยได้สูญเสียประชากรเป็น
จ านวนมาก จึงมีการรณรงค์ให้ประชากรมีบุตรเพิ่มขึ้น 
เพื่อเป็นก าลังในการฟื้นฟูชาติหลังสงคราม ส่งผลให้อัตรา
การขยายตัวของประชากรสูงมากกว่าร้อยละ 6.35 หรือ
มากกว่า 1,200,000 คนต่อปี ระหว่าง พ.ศ. 2489 – พ.ศ. 
2507 และเรียกประชากรกลุ่มนี้ว่า ประชากรรุ่นเบบี้บูม 
(Baby Boomer Generation)     (บุญเลิศ เลียวประไพ, 
2557) ซึ่งส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ (2556) คาดการณ์ว่าในปี พ.ศ. 2558 
ประชากรรุ่น        เบบี้บูม คือ บุคคลอายุ 50 ปีขึ้นไป จะ
มีประมาณ 15,530,200 คน คิดเป็นร้อยละ 23.10 ของ
จ านวนประชากรทั้งหมด (67,236,000 คน) 

ปัจจุบันประชากรรุ่นเบบี้บูมนี้มีอายุระหว่าง 51 
ปี ถึง 69 ปี เมื่อพิจารณาจ าแนกตามเกณฑ์อายุ พบว่า 
ประชากรในรุ่นบางส่วนได้เข้าสู่วัยผู้สูงอายุแล้ว และ
บางส่วนก าลังเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ สะท้อนให้เห็นว่าจ านวน
ประชากรมีภาวะสูงวัยเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง สิ่งที่ต้อง
ตระหนักคือประชากรรุ่นเบบี้บูมเป็นกลุม่ใหญ่ของประเทศ
ที่มีความท้าทายต่ออุตสาหกรรมบริการต่างๆอย่างมาก 
เพราะเป็นกลุ่มที่มีประสบการณ์ในชีวิตสูง มีความเชื่อมั่น
ในตนเอง มีความอนุรักษ์นิยมกึ่งสมัยใหม่ รักครอบครัว มี
ภาพลักษณ์ที่ดี ใช้ชีวิตเรียบง่าย เป็นผู้ทรงอิทธิพลทาง
ความคิด และส่วนใหญ่เก็บเงินสะสมเป็นจ านวนมาก อีก
ทั้งยังพบว่าประชากรรุ่นเบบี้บูมมีพฤติกรรมการใช้จ่ายเพือ่
การท่องเที่ยวและมีความต้องการใช้เงินในเรื่องนี้เป็น
จ านวนมาก (พงษ์ ชัยชนะวิจิตร, พรชนก วรศักดิ์โยธิน, 
สุพัตรา สมศักดิ์, ศุภมา อ านวยมงคลพร, วนันธร กิจวานิช
เสถียร, ศุภกาญจน์ แพรปราณีต และขวัญใจ กุศลานันท์, 
2552) ซึ่งการศึกษาของจิรา บัวทอง (2550) วลัยพร ริ้ว
ตระกูลไพบูลย์ (2557) และแบรนด์บรรษัท (2554) ก็
แสดงผลว่า ประชากรรุ่นเบบี้บูมมากกว่าร้อยละ 72 ใช้
เวลาให้ความสุขกับตนเองโดยการท่องเที่ยว 

ในกรุงเทพมหานคร มีประชากรรุ่นเบบี้บูม
ประมาณ 1,768,600 คน คิดเป็นร้อยละ 20.46 ของ
จ านวนประชากรในกรุงเทพมหานครทั้งหมด (8,643,200 
คน) หากพิจารณาตามเกณฑ์อายุ พบว่า อายุ 50-54 ปี มี
จ านวน 620,675 คน คิดเป็นร้อยละ 7.18 ส่วนอายุ 55-
59 ปี มีจ านวน 505,575 คน คิดเป็นร้อยละ 5.85 ส่วน
อายุ 60-64 ปี มีจ านวน 381,075 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.41 และอายุ 65-69 ปี มีจ านวน 261,275 คน คิดเป็น

ร้อยละ 3.02 ตามล าดับ (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2556) จากข้อมูล
นี้แสดงให้เห็นว่าประชากรรุ่นเบบี้บูมบางส่วนยังอยู่ในวัย
แรงงาน ซึ่งประชากรรุ่นนี้บางส่วนอยู่ในต าแหน่งบริหาร มี
รายได้เฉลี่ยในระดับสูง บางส่วนเข้าสู่วัยสูงอายุท่ีมีสุขภาพ
ดีและมีอายุยืนยาว ท าให้มีความสามารถในการท างาน
หลังอายุ 60 ปีมากข้ึน สอดคล้องกับการส ารวจภาวการณ์
ท างานระหว่าง พ.ศ. 2543 - พ.ศ.2553 ได้แสดงให้เห็นว่า
ผู้สูงอายุวัยต้น (อายุ 60-69 ปี) มีแนวโน้มจะท างานมาก
ขึ้น กล่าวคือ สัดส่วนของผู้สูงอายุ 60-64 ปี ที่ยังท างาน
อยู่เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 51  ในปี พ.ศ. 2543 เป็นร้อยละ 
61 ในปี พ.ศ. 2553 และผู้สูงอายุ 65-69 ปี ที่ยังท างาน
อยู่ เพิ่มจากร้อยละ 35 เป็นร้อยละ 45 ในช่วงเวลา
เดี ยวกัน  (ปราโมทย์  ประสาทกุ ล , 2557 ; วิพรรณ 
ประจวบเหมาะ , 2556) ซึ่งคาดหมายได้ว่าประชากร
กลุ่มเบบี้บูมนี้จะเป็นประชากรที่มีศักยภาพในการใช้จ่าย
และมีสุขภาพเอื้ออ านวยต่อการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก 

การท่องเที่ยวเป็นการเดินทางที่ออกจากที่อยู่
อาศัยถาวรไปยังสถานที่อื่น เพื่อพ านักเป็นการช่ัวคราว
อย่างสมัครใจ มีเป้าหมายเพื่อการท่องเที่ยวเป็นหลัก ท า
กิจกรรมต่างๆระหว่างที่อยู่แหล่งท่องเที่ยว มิใช่เพื่อการ
ประกอบอาชีพ หรือหารายได้ หรือแสวงหาก าไร (United 
Nations World Tourism Organization, 2 0 1 4 ) 
อย่างไรก็ตามรูปแบบพฤติกรรมการท่องเที่ยวย่อมมีความ
แตกต่างกนัตามคุณลักษณะส่วนบุคคล ทั้งเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และระดับรายได้ (วลัยพร ริ้วตระกูล
ไพบู ลย์ , 2557 ; Page, 2015 ) ซึ่ งผลการศึ กษาใน
ต่างประเทศ พบว่า ปัจจัยดังกล่าวส่งผลต่อรูปแบบ
พฤติกรรมการท่องเที่ ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูมที่
แตกต่างกันด้วย (Lee, Christopher, Ben-Joseph and 
Park, 2014; Patterson and Pegg, 2009; Ross, 2004; 
Siren and Haustein, 2013) แต่การศึกษาเรื่องนี้กับ
ประชากรรุ่นเบบี้บูมโดยเฉพาะในประเทศไทยยังมีจ านวน
ไม่มาก มีแต่การศึกษาเฉพาะพฤติกรรมการท่องเที่ยวของ
ผู้สูงอายุในภาพรวม ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาพฤติกรรม
การท่ อ งเที่ ย วของประชากรรุ่ น เบบี้ บู ม เฉพ าะใน
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาน่าจะเป็นข้อมูลที่น าไปใช้
ประโยชน์ส าหรับหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนใน
ธุรกิจการท่องเที่ยว เพื่อก าหนดนโยบายและวางแนว
ทางการบริหารจัดการธุรกิจด้านการท่องเที่ยวส าหรับ
ประชากรรุ่นเบบี้บูมได้ อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
ต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษารูปแบบพฤติกรรมการท่องเที่ยว

ของประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานคร 
2. เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะส่วนบุคคลกับ

พฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูมใน 
กรุงเทพมหานคร 

 
วิธีการวิจัย 

การวิจัยในครั้ งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี 
(Mixed Methods) คือ การใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) แ ล ะ ระ เบี ย บ วิ ธี วิ จั ย เชิ ง
คุณภาพ (Qualitative Research) ร่วมกัน 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชาชนรุ่น   เบ
บี้บู ม ในกรุ งเทพมหานคร จ านวน 1,768,600 ค น 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2556) การก าหนดขนาดตัวอย่าง ใช้โปรแกรม 
G*Power 3.1.5 Computer Software โดยมีค่าขนาด
อิทธิพล (Effect size) = 0.25 , Power (1 -  ) = 
0.95 (Faul, Erdfelder, Buchner and Lang, 2009) ได้
ขนาดตัวอย่างสูงสุด 305 คน ผู้วิจัยทดขนาดตัวอย่างกรณี
ข้อมูลขาดหายเพิ่มเป็น 312 คน การเลือกตัวอย่างวิจัยใช้
วิธีแบบหลายขั้นตอน (Multistage Sampling) ขั้นตอน
แรก เลือกเขตพื้นที่ในกรุงเทพมหานคร ใช้การสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple Random Sampling) จากการจับสลาก
เขตพื้นที่ในกรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 6 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม
รัตนโกสินทร์ กลุ่มบูรพา กลุ่มศรีนครินทร์ กลุ่มเจ้าพระยา 
ก ลุ่ ม ก รุ ง ธ น ใต้  ก ลุ่ ม ก รุ ง ธ น เห นื อ  (ศู น ย์ ข้ อ มู ล
กรุงเทพมหานคร, 2558) สุ่มเลือกจ านวนกลุ่มละ 1 เขต 
ขั้นตอนที่สอง เลือกตามโควตา (Quota Sampling)  คือ 
ก าหนดเขตละ 52 คน และขั้นตอนที่สาม ใช้วิธีการเลือก
แบบบังเอิญ (Accidental Sampling) พร้อมกันนี้ผู้วิจัย
ได้สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้ที่เกี่ยวข้อง
จากภาครัฐ  ภาค เอกชน และกลุ่ มตั วอย่ างที่ ตอบ
แบบสอบถาม จ านวน 30 คน ประกอบการศึกษาครั้งนี้
ด้วย 

ตัวแปรที่ศึกษา แบ่งเป็น ตัวแปรต้น ได้แก่ 
คุณลักษณะส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และระดับรายได้ ส่วนตัวแปรตาม คือ 
พฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูมใน  
กรุงเทพมหานคร 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaires) ซึ่งผู้วิจัยพัฒนาจากแนวคิด ทฤษฎี 
และผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 คุณลักษณะส่วนบุคคล มีลักษณะแบบ
เลือกตอบ (Check List) จ านวน 5 ข้อ 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
โดยวัดความเห็นเกี่ยววัตถุประสงค์ในการท่องเที่ยว 
ลักษณะการท่องเที่ยวบุคคลที่เดินทางท่องเที่ยว สถานที่
ท่องเที่ยว ค่าใช้จ่ายต่อครั้ง จ านวนครั้งที่เดินทาง รูปแบบ
การท่องเที่ยว รูปแบบการเดินทาง ช่วงเวลา ระยะเวลา
ท่องเที่ยวต่อครั้ง มีลักษณะแบบเลือกตอบ (Check List) 
จ านวน 47 ข้อ 

การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content 
Validity) ใ ช้ ส ถิ ติ  IOC (Index of Item – Objective 
Congruence) จากผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน แก้ไข
ปรับปรุงตามค าแนะน าแล้วทดลองใช้ (Try out) กับ
ประชาชนรุ่นเบบี้บูมที่อาศัยในกรุงเทพมหานคร จ านวน 
30 คน ที่มีคุณสมบัติเดียวกับกลุ่มตัวอย่าง แต่เป็นคนละ
กลุ่มกับกลุ่มตัวอย่าง  
 วิธีการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล จาก
ข้อมูล 2 ประเภท คือ (1) ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้
แบบสอบถาม จากประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพ   มหา
นคร ได้ข้อมูลครบจ านวน 312 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 
และ (2) ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ์แบบไม่มี
โค ร งส ร้ า ง  โด ย ขอ ค วาม อ นุ เค ร าะ ห์ จ าก ผู้ ต อ บ
แบบสอบถามบางส่วน ตัวแทนจากหน่วยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชน รวม 30 คน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ขออนุญาตและ
ช้ีแจงข้อมูลเกี่ยวกับรายละเอียดของแบบสอบถามและ
การสัมภาษณ์เพื่อให้ความยินยอมก่อน ซึ่งเป็นไปตามหลัก
จริยธรรมในการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล ประมวลผลด้วยเครื่อง
คอมพิวเตอร์โดยโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows 
16.0 โดยใช้สถิติ ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย (1) 
การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 
การแจกแจงความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (2) การวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ โดยใช้สถิติ
เชิงอ้างอิง ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนหนึ่งทาง 
(One-way ANOVA) พ ร้ อ ม ทั้ ง วิ เค ราะห์ ร าย คู่ ด้ ว ย 
Benferroni  
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ผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะห์ เบื้องต้น แสดงผลว่า กลุ่ม

ตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม จ านวน 312 คน ส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง ร้อยละ 55.80 มีอายุระหว่าง 51-55 ปี ร้อย
ละ 36.20 ผลการวิเคราะห์ยังพบว่าประชากรรุ่นนี้มี มี
ระดับการศึกษาปริญญาตรี ร้อยละ 40.40 ส่วนมากมี
อาชีพรับจ้าง ร้อยละ 26.00 และรายได้ส่วนใหญ่สูงกว่า 
30,000 บาท ร้อยละ 33.30 รายละเอียดดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามคุณลักษณะ

ส่วนบุคคล 
ตัวแปร คุณลักษณะส่วนบุคคล จ านวน รอ้ยละ 

เพศ 
 

1. ชาย 
2. หญิง 
3. ทางเลือก 

108 
174 
30 

34.60 
55.80 
9.60 

อายุ 

1. 51 – 55 ปี 
2. 56 – 60 ปี 
3. 61 - 65 ปี 
4. 66 – 70 ปี 

113 
77 
70 
52 

36.20 
24.70 
22.40 
16.70 

ระดับ
การศึกษา 

1. ต่ ากว่าปริญญาตรี 
2. ปริญญาตรี 
3. สูงกว่าปริญญาตรี 

118 
126 
68 

37.80 
40.40 
21.80 

อาชีพ 

1. ไม่ได้ประกอบอาชีพ 
2. ค้าขาย/ ธุรกิจส่วนตัว 
3. รับจ้าง   
4. รับราชการ/พนักงาน                                                                         
รัฐวิสาหกิจ  
5. อื่นๆ 

52 
77 
81 
56 
 

46 

16.70 
24.70 
26.00 
17.90 

 
14.70 

ระดับรายได้ 

1. ต่ ากว่า 10,000 บาท 
2. 10,001 - 20,000 บาท 
3. 20,001 - 30,000 บาท 
4. สูงกว่า 30,000 บาท 

60 
73 
75 
104 

19.20 
23.40 
24.00 
33.30 

รวม 312 100.00 

 
 ผลการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย เสนอ
ได้ตามล าดับ ดังน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์รูปแบบพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานคร 
จากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ พบว่า นิยม
ท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อน  และท่องเที่ยวในสถานที่
ท่องเที่ยวตามธรรมชาติ เดินทางท่องเที่ยวแบบกลุ่มหรือ
หมู่คณะ มีการจัดการเดินทางด้วยตนเอง มีครอบครัวหรือ
ญาติ เป็นผู้ร่วมเดินทางและตัดสินใจในการเดินทาง 
เดินทางท่องเที่ยว 2-3 ครั้งต่อปี และเป็นการท่องเที่ยว
ภายในประเทศ โดยท่องเที่ยวในวันเสาร์-วันอาทิตย์ และ
ใช้เวลาท่องเที่ยว 1-2 วัน รายละเอียดดังตารางที่ 2 

 
 
 

ตารางที่ 2 รูปแบบพฤติกรรมการท่องเท่ียว 
พฤติกรรมการท่องเที่ยว จ านวน ร้อยละ 

วัตถุประสงค์การท่องเที่ยว 
เพื่อการพักผ่อน 
เพื่อความสนุกสนาน 
เพื่อความบันเทิง 
เพื่อศึกษาวัฒนธรรม 
เพื่อสนองความสนใจของตนเอง 
เพื่อการศึกษาและวิจัย 
เพื่อเป้าหมายทางธุรกิจ 

 
144 
96 
18 
16 
14 
11 
13 

 
46.20 
30.80 
5.80 
5.10 
4.50 
3.50 
4.20 

ลักษณะการท่องเที่ยว 
แบบกลุ่มหรือหมู่คณะ 
แบบเด่ียวหรืออิสระ 
แบบซื้อโปรแกรมการท่องเที่ยว 

 
117 
102 
93 

 
37.50 
32.70 
29.80 

ลักษณะการจัดการเดินทาง 
ตนเอง 
หน่วยงานหรือที่ท างาน 
บริษัทน าเที่ยวจัดการให้ทั้งหมด 
บริษัทน าเที่ยวจัดการให้บางส่วน 

 
113 
62 
90 
47 

 
36.20 
19.90 
28.80 
15.10 

ผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยว 
คนเดียว 
ครอบครัว/ ญาติ 
เพื่อน 
คู่รัก 
บริษัทหรือที่ท างาน 

 
48 
126 
119 
10 
9 

 
15.40 
40.40 
38.10 
3.20 
2.90 

บุคคลที่ตัดสินใจการเดินทาง 
ตนเอง 
ครอบครัว/ ญาติ  
เพื่อน 
คู่รัก 
บริษัทหรือที่ท างาน 

 
91 
104 
30 
65 
22 

 
29.20 
33.30 
9.60 
20.80 
7.10 

สถานที่ท่องเที่ยว 
แหล่งธรรมชาติ 
แหล่งวัฒนธรรม 
ตามความสนใจพิเศษ 

 
146 
109 
57 

 
46.80 
34.90 
18.30 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการท่องเที่ยว 
ค่าเข้าชมแหล่งท่องเที่ยว 
ค่าเดินทาง 
ค่าที่พัก 
ค่าอาหาร 
ค่าบริการจัดทัวร์ 
ค่าของที่ระลึก 

 
84 
122 
87 
8 
6 
5 

 
26.90 
39.10 
27.90 
2.60 
1.90 
1.60 

จ านวนครั้งที่เดินทางท่องเที่ยวต่อปี 
1 ครั้ง 
2 – 3 ครั้ง 
4 – 5 ครั้ง 
มากกว่า 5 ครั้ง 

 
114 
80 
24 
94 

 
36.50 
25.60 
7.70 
30.10 

รูปแบบการท่องเที่ยว 
ภายในประเทศ 
ต่างประเทศ 

 
217 
95 

 
69.60 
30.40 

ช่วงเวลาการเดินทางท่องเที่ยว 
วันจันทร์ – วันศุกร์ 
วันเสาร์ - วันอาทิตย์ 
วันหยุดนักขัตฤกษ์ 
วันลาพักผ่อน 

 
66 
110 
108 
28 

 
21.20 
35.30 
34.60 
9.00 

ระยะเวลาในการท่องเที่ยวต่อครั้ง 
1 วัน – 2 วัน 
3 วัน – 4 วัน 
5 วัน – 1 สัปดาห์ 

 
103 
80 
67 

 
33.00 
25.60 
21.50 
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มากกว่า 1 สัปดาห์ 62 19.90 
รวม 312 100 

 
2. ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบรูปแบบ

พฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูมใน  
กรุงเทพมหานครที่จ าแนกคุณลักษณะส่วนบุคคล พบว่า 
ประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานครที่มีคุณลักษณะ
ต่างกัน  

ประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานครที่ มี
คุณลักษณะต่างกัน ด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา และ
อาชีพ จะมีรูปแบบการท่องเที่ยวต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ รายละเอียด ดังน้ี 

1. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเพศ 
ด้านวัตถุประสงค์การท่องเที่ยว คือ เพื่อการ

พักผ่อน เพื่อการศึกษาและวิจัย และเพื่อเป้าหมายทาง
ธุรกิจ พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า เพศหญิง จะมีการเดินทาง
ท่องเที่ยวเพื่อพักผ่อนมากกว่าเพศทางเลือก และเพศ
ทางเลือกจะเดินทางเพื่อการศึกษาและวิจัย และเพื่อ
เป้ าหมายทางธุรกิจมากกว่าเพศชายและเพศหญิ ง
ตามล าดับ ในขณะที่การเดินทางท่องเที่ยวแบบเดี่ยวหรือ
อิสระแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
จึงเปรียบรายคู่ พบว่า เพศทางเลือก จะมีการเดินทาง
ท่องเที่ยวแบบเดี่ยวหรืออิสระมากกว่าเพศหญิง ส่วนการ
เดินทางท่องเที่ยวที่มีหน่วยงานหรือที่ท างานจัดการให้
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่  พบว่า เพศทางเลือก จะมีการเดินทาง
ท่องเที่ยวท่ีมีหน่วยงานหรือที่ท างานจัดการให้มากกว่าเพศ
หญิง  

พฤติกรรมการเดินท่องเที่ยวด้วยตนเอง และ
บริษัทหรือท่ีท างานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า เพศทางเลือก จะมีการ
เดินทางท่องเที่ยวด้วยตนเอง และบริษัทหรือที่ท างาน
มากกว่าเพศหญิงและเพศชาย ตามล าดับ ส่วนพฤติกรรม
การเดินท่องเที่ยวที่คู่รัก และบริษัทหรือที่ท างานตัดสินใจ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่ พบว่า เพศทางเลือก จะมีคู่รัก และบริษัท
หรือที่ท างานตัดสินใจมากกว่าเพศหญิง ตามล าดับ และ
พฤติกรรมการใช้จ่ายเรื่องค่าของที่ระลึกแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ เพศ
ทางเลือก จะมีการซื้อของที่ระลึกมากกว่าเพศชาย  

การเดินทางท่องเที่ยว 1 ครั้ง หรือ 4 -5 ครั้ง 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง

เปรียบรายคู่ พบว่า เพศทางเลือก จะเดินทางท่องเที่ยว 1 
ครั้ง หรือ 4-5 ครั้ง มากกว่าเพศหญิง ส่วนพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวในต่างประเทศแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า เพศทางเลือก 
จะเดินทางท่องเที่ยวต่างประเทศมากกว่าเพศชาย  

พฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวในวันจันทร์ – 
วันศุกร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
จึงเปรียบรายคู่ พบว่า เพศทางเลือก จะเดินทางท่องเที่ยว
ในวันจันทร์ – วันศุกร์มากกว่าเพศชายและพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวที่มีระยะเวลา 5 วัน – 1 สัปดาห์ หรือมากกว่า 
ต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบ
รายคู่  พบว่า เพศทางเลือก  จะเดินทางท่ องเที่ ย ว
ระยะเวลา 5 วัน – 1 สัปดาห์ หรือมากกว่า มากกว่าเพศ
หญิง 

2. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างอายุ  
พฤติกรรมการท่องเที่ยวท่ีจัดการด้วยตนเองหรือ

มีหน่วยงานหรือที่ท างานการจัดการเดินทางบางส่วน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่ พบว่า ประชากรรุ่นเบบี้บูมที่มีอายุ 56 – 60 
ปี จะมีการจัดการเดินทางด้วยตนเองมากกว่าประชากรที่
มีอายุ 66 - 70 ปี และประชากรที่มีอายุ 66 - 70 ปีจะให้
บริษัทน าเที่ยวจัดการให้บางส่วนมากกว่า ประชากรที่มี
อายุ 51 - 55 ปี ส่วนประชากรรุ่นเบบี้บูมมีพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยว 1 ครั้งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่  พบว่า ประชากรรุ่นเบบี้บูมที่
มีอายุ 56 – 60 ปี จะมีการเดินทางท่องเที่ยวมากกว่า
ประชากรที่มีอายุ 51 - 55 ปี 

พฤติกรรมการท่องเที่ยวในต่างประเทศแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ 
พบว่า ประชากรรุ่นเบบี้บูมที่มีอายุ 66 – 70 ปี จะมีการ
เดินทางท่องเที่ยวในต่างประเทศมากกว่าประชากรที่มี
อายุ 51 - 55 ปี  

พฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวในในวันจันทร์ 
– วันศุกร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 จึ ง เป รี ยบ คู่  พ บ ว่ า  ป ระชาก รรุ่ น เบ บี้ บู ม ใน  
กรุงเทพมหานครที่มีอายุ 56 – 60 ปี จะมีการเดินทาง
ท่องเที่ยวในช่วงวันจันทร์ – วันศุกร์มากกว่าประชากรที่มี
อายุ 51 - 55 ปี ส่วนระยะเวลาในการเดินทางในช่วง 5 
วัน –  1 สัปดาห์ หรือมากกว่า มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า 
ประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานครที่มีอายุ 66 – 70 
ปี จะมีระยะเวลาในการเดินทางท่องเที่ยวในช่วง 5 วัน –  
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1 สัปดาห์ หรือมากกว่า มากกว่าประชากรที่มีอายุ 51 - 
55 ปี 
 3. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับ
การศึกษา 

ด้านวัตถุประสงค์การท่องเที่ ยวเพื่ อความ
สนุกสนาน เพื่อความบันเทิง เพื่อศึกษาวัฒนธรรม เพื่อ
สนองความสนใจของตนเอง และเพื่อการศึกษาและวิจัย 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่  พบว่า ประชากรรุ่น เบบี้บูมที่มี ระดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จะมีการเดินทางท่องเที่ยว
เพื่อความสนุกสนาน บันเทิง ศึกษาวัฒนธรรม และเพื่อ
สนองความสนใจพิเศษของตนเองมากกว่าคนที่ระดับ
การศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี และคนที่มีระดับการศึกษา
ปริญญาตรีจะเดินทางเพื่อการศึกษาและวิจัย มากกว่าคน
ที่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี ส่วนการเดินทาง
ท่องเที่ยวที่จัดการเดินทางด้วยตนเอง หน่วยงานหรือที่
ท างานจัดการให้  บริษัทน าเที่ยวจัดการให้บางส่วน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่  พบว่า ประชากรรุ่น เบบี้บูมที่มี ระดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จะจัดการเดินทางด้วยตนเอง 
หรือหน่วยงานหรือที่ท างานจัดการให้บางส่วนมากกว่าคน
ที่มีระดับกาศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี และคนที่มีระดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีจะให้บริษัทน าเที่ยวจัดการให้
บางส่วนมากกว่าคนท่ีมีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี 

พฤติกรรมการเดินท่องเที่ยวด้วยตนเอง เพื่อน 
คู่รักและบริษัทหรือที่ท างานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า ประชากร
รุ่นเบบี้บูมที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จะมีการ
เดินทางท่องเที่ยวด้วยตนเองเพื่อน คู่รัก และบริษัทหรือที่
ท างานมากกว่าคนที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี 
ในขณะที่พฤติกรรมการเดินท่องเที่ยวที่เพื่อน และบริษัท
หรือที่ท างานตัดสินใจแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า ประชากรรุ่นเบ
บ้ีบูมที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จะมีเพื่อน และ
บริษัทหรือที่ ท างานตัดสิน ใจมากกว่าคนที่ มี ระดับ
การศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี 

พฤติกรรมการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม และ
ท่องเที่ ยวตามความสนใจพิ เศษแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า 
ประชากรรุ่นเบบี้บูมที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี 
จะมีการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม และท่องเที่ยวตาม
ความสนใจพิเศษมากกว่าคนที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่า

ปริญญาตรี ในขณะที่พฤติกรรมการใช้จ่ายเรื่องค่าเข้าชม
แหล่งท่องเที่ยว ค่าเดินทาง ค่าอาหาร และค่าของที่ระลึก
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่ พบว่า ประชากรรุ่นเบบี้บูมมีระดับการศึกษา
สูงกว่าปริญญาตรี จะมีใช้จ่ายค่าเข้าชมแหล่งท่องเที่ยว ค่า
เดินทาง ค่าอาหาร และค่าของที่ระลึก มากกว่าคนที่มี
ระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี 

การเดินทางท่องเที่ยว 4-5 ครั้ง หรือมากกว่า
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่  พบว่า ประชากรรุ่น เบบี้บูมที่มี ระดับ
การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จะเดินทางท่องเที่ยว 4 -5 
ครั้งหรือมากกว่า มากกว่าคนที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่า
ปริญญาตรี ส่วนพฤติกรรมการท่องเที่ยวในต่างประเทศ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่  พบว่า ประชากรรุ่น เบบี้บูมที่มี ระดับ
การศึกษาสู งกว่าปริญญาตรี  จะเดินทางท่องเที่ ยว
ต่างประเทศมากกว่าคนที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญา
ตรี 

พฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวในวันจันทร์ – 
วันศุกร์ และวันลาพักผ่อนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 จึงเปรียบรายคู่ พบว่า ประชากรรุ่นเบ
บี้บูมที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จะเดินทาง
ท่องเที่ยวในวันจันทร์ – วันศุกร์  และวันลาพักผ่อน
มากกว่าคนที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี และ
ระยะเวลาในการท่องเที่ยว 3 วัน – 1 สัปดาห์  หรือ
มากกว่า ต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายคู่  พบว่า ประชากรรุ่น เบบี้บูมที่มี ระดับ
การศึกษาสู งกว่าปริญญาตรี  จะเดินทางท่องเที่ ยว
ระยะเวลา 3 วัน – 1 สัปดาห์ หรือมากกว่ามากกว่าคนท่ีมี
ระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี 
 4. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างอาชีพ 
 พฤติกรรมการท่องเที่ยวในและต่างประเทศ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึง
เปรียบรายหลัง พบว่า ประชากรรุ่นเบบี้บูมที่ประกอบ
อาชีพอ่ืนๆ จะมีพฤติกรรมการท่องเที่ยวท้ังในประเทศและ
ต่างประเทศสูงกว่าผู้ที่มีอาชีพรับจ้าง ส่วนประชากรรุ่นเบ
บี้บูมที่มีอาชีพค้าขายหรือธุรกิจส่วนตัว รับราชการหรือ
พนักงานรัฐวิสาหกิจ และไม่ได้ประกอบอาชีพมีพฤติกรรม
การท่องเที่ยวไม่ต่างกัน 

5. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับ
รายได้มีรูปแบบพฤติกรรมการท่องเที่ยวแตกต่างกันอย่าง
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 จากข้อมูลข้างต้นสามารถแสดงดังตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบรูปแบบพฤติกรรมการท่องเท่ียวจ าแนก
คุณลักษณะส่วนบุคคล 

พฤติกรรมการ
ท่องเที่ยว เพ

ศ 

อา
ย ุ

ระ
ดับ

กา
รศ

ึกษ
า 

อา
ชีพ

 

ระ
ดับ

รา
ยไ

ด ้

วัตถุประสงคก์ารทอ่งเที่ยว 

เพื่อการ
พักผ่อน 

4.103* 
(0.017) 

0.753 
(0.521) 

1.808 
(0.166) 

1.017 
(0.399) 

1.347 
(0.259) 

เพื่อความ
สนุกสนาน 

1.710 
(0.182) 

0.460 
(0.711) 

5.449* 
(0.005) 

0.555 
(0.696) 

0.981 
(0.402) 

เพื่อความ
บันเทิง 

0.391 
(0.677) 

1.828 
(0.142) 

6.549* 
(0.002) 

0.643 
(0.632) 

2.110 
(0.099) 

เพื่อศกึษา
วัฒนธรรม 

0.903 
(0.406) 

0.796 
(0.497) 

5.863* 
(0.003) 

0.966 
(0.462) 

0.866 
(0.459) 

เพื่อสนองความ
สนใจของ
ตนเอง 

0.285 
(0.752) 

2.524 
(0.058) 

8.321* 
(0.000) 

0.679 
(0.607) 

1.596 
(0.190) 

เพื่อการศกึษา
และวิจัย 

3.392* 
(0.035) 

1.524 
(0.208) 

4.545* 
(0.011) 

0.182 
(0.948) 

0.262 
(0.852) 

เพื่อเป้าหมาย
ทางธุรกิจ 

4.353* 
(0.014) 

1.016 
(0.386) 

1.709 
(0.183) 

0.750 
(0.559) 

0.849 
(0.468) 

ลักษณะการท่องเที่ยว 

แบบกลุ่มหรอื
หมู่คณะ 

0.400 
(0.671) 

1.402 
(0.242) 

0.711 
(0.492) 

0.228 
(0.922) 

0.757 
(0.519) 

แบบเดี่ยวหรือ
อิสระ 

3.761* 
(0.024) 

1.668 
(0.174) 

2.785 
(0.063) 

0.235 
(0.918) 

0.484 
(0.694) 

แบบซ้ือ
โปรแกรมการ
ท่องเที่ยว 

2.539 
(0.081) 

1.645 
(0.179) 

2.012 
(0.136) 

0.131 
(0.971) 

1.119 
(0.342) 

ลักษณะการจัดการเดนิทาง 

ตนเอง 
1.854 
(0.158) 

2.904* 
(0.035) 

5.181* 
(0.006) 

0.106 
(0.980) 

0.397 
(0.755) 

หน่วยงานหรือ
ที่ท างาน 

3.440* 
(0.033) 

0.202 
(0.895) 

6.271* 
(0.002) 

1.835 
(0.122) 

1.080 
(0.358) 

บริษัททวัร์จดั
ให้ทั้งหมด 

2.038 
(0.132) 

2.124 
(0.097) 

2.827 
(0.061) 

0.321 
(0.864) 

1.207 
(0.307) 

บริษัททวัร์จดั
ให้บางสว่น 

2.450 
(0.088) 

3.220* 
(0.023) 

4.118* 
(0.017) 

2.012 
(0.093) 

1.087 
(0.355) 

 
 

ตารางที่ 3 การเปรยีบเทียบรูปแบบพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวจ าแนกคุณลักษณะส่วนบุคคล (ต่อ) 

พฤติกรรมการ
ท่องเที่ยว เพ

ศ 

อา
ย ุ

ระ
ดับ

กา
รศึ

กษ
า 

อา
ชีพ

 

ระ
ดับ

รา
ยไ

ด้ 

ผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยว 

คนเดียว 
14.514* 
(0.000) 

0.813 
(0.488) 

6.943* 
(0.001) 

0.341 
(0.850) 

0.479 
(0.697) 

ครอบครัว/ 
ญาติ 

0.795 
(0.452) 

1.066 
(0.364) 

0.593 
(0.553) 

2.087 
(0.082) 

0.447 
(0.719) 

เพื่อน 
0.116 
(0.891) 

0.133 
(0.940) 

3.494* 
(0.032) 

0.306 
(0.874) 

2.108 
(0.099) 

คู่รัก 
2.911 
(0.056) 

0.075 
(0.974) 

3.474* 
(0.032) 

0.534 
(0.711) 

1.418 
(0.238) 

บริษัทหรือ
ที่ท างาน 

4.515* 
(0.012) 

0.530 
(0.662) 

7.500* 
(0.001) 

1.144 
(0.336) 

1.700 
(0.167) 

บุคคลที่ตัดสินใจการเดินทาง 

คนเดียว 
0.855 
(0.426) 

1.741 
(0.158) 

6.042* 
(0.003) 

0.749 
(0.559) 

1.881 
(0.133) 

ครอบครัว/ 
ญาติ 

0.360 
(0.698) 

1.258 
(0.289) 

2.123 
(0.121) 

0.956 
(0.432) 

1.423 
(0.236) 

เพื่อน 
2.674 
(0.071) 

1.808 
(0.146) 

4.387* 
(0.013) 

1.369 
(0.244) 

0.020 
(0.996) 

คู่รัก 
3.366* 
(0.036) 

0.230 
(0.876) 

0.911 
(0.403) 

1.237 
(0.295) 

1.030 
(0.379) 

บริษัทหรือที่
ท างาน 

4.111* 
(0.017) 

1.605 
(0.188) 

3.210* 
(0.042) 

0.534 
(0.711) 

1.130 
(0.337) 

สถานที่ท่องเท่ียว 

แหล่ง
ธรรมชาติ 

1.721 
(0.181) 

0.270 
(0.847

) 

1.445 
(0.237) 

1.661 
(0.159) 

0.843 
(0.471) 

แหล่ง
วัฒนธรรม 

0.522 
(0.594) 

1.071 
(0.361

) 

5.818* 
(0.003) 

0.688 
(0.601) 

1.231 
(0.298) 

ตามความ
สนใจพิเศษ 

0.923 
(0.398) 

0.557 
(0.644

) 

5.687* 
(0.004) 

2.110 
(0.080) 

1.195 
(0.312) 
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบรูปแบบพฤติกรรมการท่องเท่ียวจ าแนก
คุณลักษณะส่วนบุคคล (ต่อ) 

พฤติกรรมการ
ท่องเที่ยว เพ

ศ 

อา
ยุ 

ระ
ดับ

กา
รศ

ึกษ
า 

อา
ชีพ

 

ระ
ดับ

รา
ยไ

ด้ 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการท่องเที่ยว 

ค่าเข้าชมแหล่ง
ท่องเที่ยว 

0.408 
(0.665) 

1.126 
(0.339) 

6.944* 
(0.001) 

1.995 
(0.095) 

1.008 
(0.389) 

ค่าเดินทาง 
0.061 
(0.941) 

1.660 
(0.176) 

9.081* 
(0.000) 

1.938 
(0.104) 

2.249 
(0.083) 

ค่าที่พัก 
0.143 
(0.867) 

0.933 
(0.425) 

7.984* 
(0.000) 

1.326 
(0.260) 

1.182 
(0.317) 

ค่าอาหาร 
0.078 
(0.925) 

1.131 
(0.337) 

6.492* 
(0.002) 

1.202 
(0.310) 

1.707 
(0.166) 

ค่าบริการจัดทัวร์ 
1.829 
(0.162) 

1.029 
(0.380) 

2.265 
(0.106) 

0.350 
(0.844) 

0.471 
(0.703) 

ค่าของที่ระลึก 
3.784* 
(0.024) 

0.475 
(0.700) 

4.467* 
(0.012) 

0.581 
(0.677) 

0.236 
(0.871) 

จ านวนครั้งที่เดินทางเพื่อการท่องเที่ยวต่อปี 

1 ครั้ง 
0.447* 
(0.008) 

3.590* 
(0.014) 

1.296 
(0.275) 

1.013 
(0.401) 

1.484 
(0.219) 

2 – 3 ครั้ง 
4.948 
(0.093) 

0.855 
(0.465) 

2.243 
(0.108) 

0.430 
(0.787) 

0.252 
(0.860) 

4 – 5 ครั้ง 
4.039* 
(0.019) 

1.407 
(0.241) 

4.119* 
(0.017) 

0.934 
(0.444) 

0.662 
(0.576) 

มากกว่า 5 ครั้ง 
1.854 
(0.158) 

1.423 
(0.236) 

4.638* 
(0.010) 

0.860 
(0.488) 

0.488 
(0.691) 

รูปแบบการท่องเที่ยว 

ในประเทศ 
1.831 
(0.162) 

0.145 
(0.933) 

1.883 
(0.154) 

2.097 
(0.081) 

2.012 
(0.11

2) 

ต่าง 
ประเทศ 

5.062* 
(0.007) 

3.439* 
(0.017) 

10.674* 
(0.000) 

2.433* 
(0.047) 

1.029 
(0.38

0) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 3 การเปรยีบเทียบรูปแบบพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวจ าแนกคุณลักษณะส่วนบุคคล (ต่อ) 

พฤติกรรม
การ

ท่องเที่ยว 

เพ
ศ 

อา
ย ุ

ระ
ดับ

กา
รศึ

กษ
า 

อา
ชีพ

 

ระ
ดับ

รา
ยไ

ด้ 

ช่วงเวลาการเดินทางท่องเที่ยว 
วันจันทร์ – 
วันศุกร์ 

5.382* 
(0.005) 

3.895* 
(0.009) 

8.518** 
(0.000) 

4.138* 
(0.003) 

0.423 
(0.737) 

วันเสาร์ –  
วันอาทิตย ์

0.003 
(0.997) 

0.443 
(0.722) 

1.740 
(0.177) 

1.528 
(0.194) 

0.211 
(0.889) 

วันหยุด
นักขัตฤกษ ์

0.079 
(0.924) 

2.142 
(0.095) 

1.448 
(0.237) 

0.175 
(0.951) 

0.889 
(0.447) 

วันลา
พักผ่อน 

1.937 
(0.146) 

1.019 
(0.385) 

4.933** 
(0.008) 

0.904 
(0.462) 

0.820 
(0.483) 

ระยะเวลาในการท่องเท่ียวตอ่ครั้ง 
1 วัน – 2 
วัน 

0.644 
(0.526) 

0.932 
(0.426) 

2.263 
(0.106) 

0.921 
(0.452) 

0.102 
(0.959) 

3 วัน – 4 
วัน 

1.960 
(0.143) 

0.044 
(0.988) 

8.625* 
(0.000) 

0.813 
(0.517) 

2.273 
(0.070) 

5 วัน –  
1 สัปดาห ์

4.008* 
(0.019) 

4.106* 
(0.007) 

5.089* 
(0.007) 

2.063 
(0.086) 

1.289 
(0.278) 

มากกว่า 1 
สัปดาห ์

7.939* 
(0.000) 

2.636* 
(0.050) 

6.640* 
(0.002) 

2.200 
(0.069) 

0.844 
(0.471) 

*p<0.05 
 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

พฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่น    เบ
บี้บูมในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา พบว่าส่วนใหญ่
ท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อน เดินทางแบบกลุ่มหรือหมู่คณะ 
จัดการเดินทางด้วยตนเอง โดยมีครอบครัวหรือญาติร่วม
เดินทาง และร่วมตัดสินใจ ส่วนมากชอบท่องเที่ ยวใน
สถานที่ท่องเที่ยวตามธรรมชาติ ประมาณ 2 -3 ครั้งต่อปี 
และเป็นการท่องเที่ยวภายในประเทศ โดยท่องเที่ยวในวัน
เสาร์ -วันอาทิตย์  เป็น เวลา 1 -2 วัน ผลการศึกษานี้
สอดคล้องกับการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ และ
การศึกษาของกุลวดี แกล้วกล้า (2550) เกษรา เกิดมงคล 
(2546) ข้าวทิพย์ อ่อนอรุณ (2553) ทิพย์สุดา ด ารงหัด 
(2546) และส านักงานสถิติแห่งชาติ (2556, 2557, 2558)  

ประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานครที่มี
คุณลักษณะต่างกัน เมื่อจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา และอาชีพ พบว่า มีพฤติกรรมการท่องเที่ยว
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แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของวลัยพร ริ้วตระกูลไพบูลย์ (2557) Cooper, 
Fletcher, Gilbert and Wanhill (2008) Page (2015) 
และ Swarbrooke and Horner (1999) อาจเป็นเพราะ
ระดับการศึกษาท าให้คนต้องการท่องเที่ยวเพื่อเปิดโลก
ทัศน์ และเรียนรู้สิ่งที่แปลกใหม่ มากกว่าคนที่มี ระดับ
การศึกษาน้อย เพราะคนที่มีการศึกษาสูงและอาศัยอยู่ใน
กรุงเทพมหานครเป็นเวลานานมีแนวโน้มในการติดตาม
ข่าวสาร มีระดับความรู้ และประสบการณ์เกี่ยวกับการหา
โอกาสในการท่องเที่ยวมากกว่าก็ได้ ส่วนคุณลักษณะส่วน
บุคคลด้าน ระดับรายได้  มีพฤติกรรมการท่องเที่ยว
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ผลการวิจัยครั้งนี้
ขัดแย้งกับการศึกษาของ  Cooper, Fletcher, Gilbert 
and Wanhill (2008) และ Page (2015) ที่พบว่า คนมี
รายได้สูงมักจะมีโอกาสการท่องเที่ยวมากกว่าคนท่ีมีรายได้
น้อย ส่วนอายุจะมีความถี่ในการท่องเที่ยวเมื่อหลังเกษียณ 
เป็นที่น่าสังเกตจากการสัมภาษณ์เชิงลึกในภาพรวมคือ 
เพศ อายุ สถานภาพสมรส จ านวนบุตร ภาระครอบครัว 
อาชีพ ระดับรายได้และสุขภาพ ต่างมีพฤติกรรมการ
ท่องเที่ยวที่คล้ายคลึงกัน เช่น ชอบไปในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติที่มีความปลอดภัย มีสิ่งอ านวยความสะดวก เป็น
ต้น ผลการวิ เคราะห์จึงไม่พบความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้จึงสนับสนุน
สมมติฐานที่ 1 เพียงบางส่วนเท่านั้น 

ผลการวิจัยทั้งหมดที่กล่าวมา อภิปรายได้ว่า 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและภาคเอกชนด้านการ
ท่องเที่ยว ควรค านึงถึงคุณลักษณะของประชากรรุ่น     
เบบี้บูมโดยเฉพาะด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา และ
อาชีพ ส าหรับเป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายการ
บริหารจัดการด้านการท่องเที่ยวให้สอดคล้องและตรงตาม
ความต้องการของนักท่องเที่ยวที่อยู่ในรุ่นเบบี้บูม อาทิ 
การพัฒนารูปแบบการให้ข้อมูลที่หลากหลายรูปแบบและ
ทันสมัย เช่น อินเทอร์เน็ต เฟสบุ๊ค และการจัดท าคู่มือการ
ท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับวัย เป็นต้น นอกจากนั้น ควร
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติให้มีความพร้อมใน
การรองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้โดยค านึงถึงความปลอดภัย
มากยิ่ งขึ้ น  ด้ วยการจั ด ให้ มี เจ้ าหน้ าที่ พ ร้อมแก้ ไข
สถานการณ์ต่างๆในยามฉุกเฉิน เพราะผลการศึกษาครั้งนี้
พบว่า พฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่นเบบี้บูม
มักจะท่องเที่ยวเป็นครอบครัวซึ่งมีหลากหลายวัย ดังนั้น 
จึงต้องค านึงถึงความสะดวกและความปลอดภัยมากที่สุด 
บริการต่างๆ ของสถานที่ท่องเที่ยวจึงต้องได้รับการดูแล 

รักษาความสะอาด และความปลอดภัยเป็นส าคั ญ 
โดยเฉพาะช่วงวันเสาร์  วันอาทิตย์  รวมทั้ งมีการจัด
กิ จ ก ร รม ต่ า งๆ  ที่ เอื้ อ อ าน วย ต่ อ ก าร เส ริ ม ส ร้ า ง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกในครอบครัว ตลอดจน
การจัดสภาพแวดล้อมของสถานที่ท่องเที่ยวให้เป็นไปตาม
หลักของอารยสถาปัตย์ (Universal Design) เพื่ออ านวย
ความสะดวกต่อประชากรรุ่นนี้ให้มากขึ้น เช่น มีราวจับ
ทางขึ้นลง มีทางลาดส าหรับรถเข็น มีสถานท่ีให้นั่งพักผ่อน
อย่างเพียงพอ มีห้องน้ าที่สะอาด ปลอดภัย และมีรถ
บริการรับส่งเพื่อไปยังแหล่งท่องเที่ยวด้วย ทั้งนี้เพราะ
ประชากรรุ่นเบบี้บูมเป็นประชากรส่วนใหญ่ที่มีอ านาจการ
ใช้จ่ายด้านการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก จึงเป็นส่วนหนึ่งที่
จะเป็นกลไกส าคัญ ในการสนับสนุนธุรกิจด้ านการ
ท่องเที่ยวภายในประเทศอันส่งผลต่อการพัฒนาด้าน
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศให้เจริญก้าวหน้าได้เป็น
อย่างมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านธุรกิจการท่องเที่ยวทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชนสามารถใช้ผลการวิจัยเป็นแนวทาง
ในการจัดท านโยบายและวางแผนยุทธศาสตร์ด้านการ
ท่องเที่ยวให้แก่ประชากรรุ่นเบบี้บูมได้อย่างเหมาะสม 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการศึกษาต่อยอด ขยายผลในเชิงลึก เพื่อ

ดูอิทธิพลของตัวแปรต่างๆ ต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยว
ขอ งป ระชากรรุ่ น เบ บี้ บู ม ให้ ม ากขึ้ น  เช่ น  ศึ ก ษ า
เปรียบเทียบพฤติกรรมการท่องเที่ยวของประชากรรุ่น  เบ
บี้บูมในกรุงเทพมหานครกับจังหวัดอื่นๆ โดยใช้ระเบียบวิธี
วิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูลประเภทอ่ืน เพื่อเป็นแนวทาง
จัดบริการการท่องเที่ยวให้แก่ประชากรรุ่นนี้ ได้อย่าง
เหมาะสมยิ่งขึ้นต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 

การสร้างสรรค์องค์ ความรู้ เพื่ อการจัดท า
บทความ เรื่อง “รูปแบบพฤติกรรมการท่องเที่ยวของ
ประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานคร” ซึ่งเป็นส่วนหน่ึง
ของวิทยานิพนธ์ เรื่อง “พฤติกรรมการท่องเที่ยวของ
ประชากรรุ่นเบบี้บูมในกรุงเทพมหานคร” ฉบับนี้ส าเร็จ
ลุล่วงได้ เพราะการสนับสนุนจากบุคคลและองค์การต่างๆ 
ผู้วิจัยจึงใคร่ขอขอบคุณ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์  ดร.สมยศ วัฒ นากมล ชัย  และรอง
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ศาสตราจารย์กิ่งแก้ว ทรัพย์พระวงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษา 
ขอขอบคุณคุณพ่อนพดล เอนกจ านงค์พร คุณแม่ล าใย 
เอนกจ านงค์พร คุณปิยวรรณ เอนกจ านงค์พร และ ดร.
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