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แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอื้อต่อการสอบเข้าศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา

ของโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี 
Approaches to Develop Teaching and Learning Activities for University 

Admissions Examination of Transferred Schools under Ubon Ratchathani 
Provincial Administration Organization. 
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บทคัดย่อ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอื้อต่อการสอบเข้า
ศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา 2) แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอื้อต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา โดยรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารและผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 14 คน และ
ส ารวจความคิดเห็นด้วยแบบสอบถามครูและนักเรียนจ านวน 344 คน แล้วท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติหา
ความถี่ และค่าร้อยละ 

จากการศึกษาพบว่า ปัญหาด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน คือ ความถี่ในการจัดกิจกรรมน้อย
เกินไป ในขณะที่ปัญหาด้านการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน และปัญหาด้านการสนับสนุน
ครุภัณฑ์ คือ ปริมาณไม่เพียงพอ 

แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรม พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน คือ จัดกิจกรรมติวเข้ม
ข้อสอบตลอดทั้งปี อย่างน้อย 4 ครั้ง ส่วนด้านการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน และด้าน
การสนับสนุนครุภัณฑ์ คือ การจัดท าแผนวิเคราะห์ ประเมินส ารวจความต้องการ 

 
ABSTRACT 

This research had the objectives to study 1) problems of teaching and learning activities 
for university admissions examination and 2) Approaches to develop teaching and learning 
activities for university admissions examination. Data were collected from 14 interviewees and 
344 questionnaire respondents. Frequency and percentage were used for data analysis. 

This study found that problems of teaching and learning was the low-frequency activity 
availability. While insufficient quantity of supports of teaching and learning media, and also 
educational objects was a major problem. To develop teaching and learning activities for 
university admissions examination, there should increase the frequency of university examination 
tuition at least four times a year, and including needs analysis and assessment plans for teaching 
and learning media and educational objects 

 
ค าส าคัญ: กิจกรรมการเรียนการสอน การสอบเข้าศึกษาต่อสถาบันอดุมศึกษา 
Keywords: Teaching and learning activities University admissions examination 
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บทน า 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 และผู้ที่ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายส่วน

ใหญ่มีจุดมุ่งหมายเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา โดยมุ่งหวังที่จะได้รับเข้าศึกษาต่อในคณะ/
สาขาวิชาต่างๆ ในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ ถึงแม้ว่าสถาบันอุดมศึกษาของรัฐมีกระจายอยู่ในทุกภาค
ของประเทศไทย แต่สามารถรองรับจ านวนนักเรียนที่มีความต้องการเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา
ได้จ านวนจ ากัด จึงท าให้มีการสอบแข่งขันเพ่ือคัดเลือกนักเรียนที่มีคุณสมบัติและความพร้อม
ความสามารถที่จะศึกษาต่อในคณะ/สาขาวิชานั้นๆ ไดเ้ท่านั้น 

โรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี มีจ านวนทั้งสิ้น 12 โรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนพิบูลมังสาหาร โรงเรียนห้วยข่าพิทยาคม โรงเรียนบัวงามวิทยา โรงเรียนน้ าขุ่นวิทยา โรงเรียนโนน
กลางวิทยาคม โรงเรียนหนองบัวฮีวิทยาคม โรงเรียนไร่ใต้ประชาคม โรงเรียนเหล่างามพิทยาคม โรงเรียน
แก้งเหนือพิทยาคม โรงเรียนนาสะไมพิทยาคม โรงเรียนนาค าวิทยา และโรงเรียนเบ็ตตี้ดูเมน 2 ช่องเม็ก 
โดยองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานีมีบทบาทและหน้าที่โดยตรงในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการ
สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนในสังกัด เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนา
ศักยภาพและความสามารถเชิงวิชาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสอบแข่งขันเพ่ือเข้าศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษาในสาขาวิชาชีพต่างๆ ของนักเรียนในโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
อุบลราชธานี โดยภาพรวมแล้วผลการสอบผ่านการคัดเลือกบุคคลเพ่ือเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาทั้ง
โดยวิธีสอบกลาง (แอดมิสชั่นส์) และวิธีรับตรงในแต่ละปีที่ผ่านมา พบว่านักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 โรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานีที่สามารถสอบผ่านเกณฑ์เพ่ือเข้าศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษามีปริมาณน้อยมากๆ เมื่อเปรียบเทียบกับโรงเรียนในสังกัดอ่ืน ภายในจังหวัดอุบลราชธานี 
ตัวอย่างเช่น ในปีการศึกษา 2552 มีสถาบันต่างๆ เข้าร่วมในการคัดเลือก รวมทั้งหมด 95 สถาบัน จ านวน
นักเรียนที่สมัครสอบแอดมิสชั่นส์ทั้งหมด 119,368 คน มีผู้ผ่านการคัดเลือกจ านวน 82,576 คน และเป็น
ผู้มีสิทธิ์เข้าศึกษาจ านวน 60,721 คน (เว็บไซด์การคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา, 2554) 
ซึ่งจากข้อมูลเชิงสถิติของรายงานสรุปฉบับนี้ พบว่า มีนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนใน
สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นทั่วประเทศสมัครเข้าสอบแอดมิสชั่นส์จ านวน 2,053 คน (1.72% 
ของผู้สมัครทั้งหมด) สอบผ่านการคัดเลือกจ านวน 1,451 คน (1.76% ของผู้สอบผ่านทั้งหมด) และเป็นผู้
มีสิทธิ์เข้าศึกษาจ านวน 939 คน (1.55% ของผู้มีสิทธิ์ทั้งหมด) นอกจากนี้แล้วเมื่อพิจารณาข้อมูลที่
จ าแนกตามจังหวัดและโรงเรียนจะพบว่า มีนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสังกัดต่างๆ ใน
จังหวัดอุบลราชธานีสมัครสอบแอดมิสชั่นส์ในปี พ.ศ. 2551 (ปีการศึกษา 2552) จ านวน 2,201 คน สอบ
ผ่านการคัดเลือกจ านวน 1,397 คน (63.47% ของผู้สมัครทั้งหมดในจังหวัดอุบลราชธานี) และเป็น
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานีสมัครสอบ
แอดมิสชั่นส์จ านวน 131 คน (5.95% ของผู้สมัครทั้งหมดในจังหวัดอุบลราชธานี) และสอบผ่านการ
คัดเลือกจ านวน 75 คน (5.37% ของผู้สอบผ่านทั้งหมดในจังหวัดอุบลราชธานี) จากข้อมูลประจักษ์นี้
สะท้อนให้เห็นถึงผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนที่ส าเร็จชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนสังกัด
องค์การบริหารส่วนจังหวัดที่ยังไม่มีคุณภาพอยู่ในระดับที่น่าพอใจ ดังนั้น เพ่ือให้เกิดการแก้ไขปัญหา
อย่างยั่งยืนในการจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนในโรงเรียนสังกัดให้มีความสามารถในการพัฒนาทักษะทาง
วิชาการและศักยภาพในการแข่งขันเชิงวิชาการกับโรงเรียนอ่ืนๆ ผู้ศึกษาจึงสนใจที่จะศึกษาแนวทาง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2549
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พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา เพื่อให้รู้และ
เข้าใจปัญหาซึ่งสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนในสังกัดให้ไปในทิศทางที่ถูกต้อง เหมาะสมและเอ้ือต่อการ
สอบแข่งขันเพ่ือศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เ อ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา 

2. เพ่ือศึกษาแนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา 
 
วิธีการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ส าหรับการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ ผู้บริหารขององค์การบริหารส่วนจังหวัด

อุบลราชธานี ผู้อ านวยการโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี  ครูผู้ปฏิบัติงาน
สอนมัธยมศึกษาปีที่ 6 และนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
อุบลราชธานี โดยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างครูและนักเรียนที่ใช้เป็นตัวแทนประชากรตามสูตร
ค านวณของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane, 1973 อ้างใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543: 45-46) โดยให้มีค่า
ความคลาดเคลื่อนของกลุ่มตัวอย่างเท่ากับร้อยละ 5 และระดับความเชื่อมั่น 95% ซึ่งจ านวนของกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาของแต่ละกลุ่มประชากร คือ 

1. ผู้บริหารขององค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ นายกองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดจังหวัดอุบลราชธานี และผู้อ านวยการกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จ านวน 2 คน 

2. ผู้อ านวยการโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี จ านวน 12 คน 
3. ครูผู้ปฏิบัติงานสอนโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี  

จ านวน 129 คน 
4. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด

อุบลราชธานี จ านวน 215 คน 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

2.1 การศึกษาเชิงคุณภาพ โดยท าการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริหารองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี และผู้อ านวยการโรงเรียน ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ 

2.2 การศึกษาเชิงปริมาณ โดยท าส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นครู และ
นักเรียน ด้วยแบบสอบถามซึ่งข้อมูลที่ได้จะน ามาวิเคราะห์โดยวิธีการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาโดยวิธีสัมภาษณ์ 
จากการสัมภาษณ์นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดจังหวัดอุบลราชธานี และผู้อ านวยการกอง

การศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และผู้อ านวยการโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
อุบลราชธานี พบว่า 

1.1 บทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบ
เข้าศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา มีการก าหนดนโยบายการกระตุ้นคุณภาพการศึกษาให้กับโรงเรียน
ได้แก่ นโยบาย “การศึกษาดี” ก าหนดวิสัยทัศน์ของหน่วยงานก ากับ ดูแลสถานศึกษาและจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์ไปสู่การปฏิบัติในการยกระดับคุณภาพการศึกษา 

1.2 การส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา พบว่ามีส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาความรู้เพ่ือเพ่ิมศักยภาพทางวิชาการ โดยจัด
กิจกรรมขึ้นทั้งในและนอกโรงเรียน ตลอดจนการจัดหาอุปกรณ์ สื่อนวัตกรรมและครุภัณฑ์
ห้องปฏิบัติการต่าง ๆ ที่เอ้ือต่อการเรียนส าหรับนักเรียนและการสอนส าหรับครู 

1.3 ปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึ กษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา จากการศึกษา พบว่ามีปัญหาในการด าเนินกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมการสอนเสริม
ทั้งในและนอกเวลาราชการมีจ านวนน้อย การด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอนไม่ต่อเนื่อง
สม่ าเสมอ นักเรียนไม่เอาใจใส่ในการเรียน สื่อเทคโนโลยีและคอมพิวเตอร์มีปริมาณไม่เพียงพอ สื่อการ
เรียนรู้ที่มีไม่ทันสมัยและไม่ครอบคลุมเนื้อหาการสอบ สื่อสิ่งพิมพ์และโปรแกรมคอมพิวเตอร์มีปริมาณ
ไม่เพียงพอต่อจ านวนนักเรียน วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือและสื่อการเรียนรู้มีสภาพช ารุดขาดการดูแล 
โรงเรียนและครูไม่มีระบบการประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้ นเรียนและกิจกรรมเสริม
ต่างๆ 

1.4 แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา พบว่าข้อเสนอแนะที่ควรด าเนินการ ได้แก่ ให้มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้
ต่าง ๆ เช่น ค่ายวิชาการ ค่ายวิทยาศาสตร์ การสนับสนุนโครงการ/กิจกรรมที่เอ้ือต่อการสอบเข้า
ศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษาของนักเรียน การน าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ รวมทั้งโปรแกรม เนื้อหาสาระ
ต่าง ๆ และคลังข้อสอบ ให้นักเรียนเข้าสืบค้นด้วยตนเองทั้งที่โรงเรียนและที่บ้าน จัดหาคอมพิวเตอร์
แบบพกพาให้กับนักเรียน การให้นักเรียนสามารถวางแผนการเรียนและเลือกเรียนตามความถนัด การ
จัดหาสื่ออิเล็กทรอนิค สื่อสิ่งพิมพ์ ส าหรับการเตรียมความพร้อมในการสอบเข้าศึกษาต่อ สนับสนุน
โครงการ/กิจกรรมที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อถาบันอุดมศึกษาของนักเรียน และการจัดกิจกรรม
แนะแนวการศึกษาต่อ จัดระบบบริหารวัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือและสื่อการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ 

2. ผลการศึกษาโดยแบบสอบถาม 
 การศึกษานี้ใช้กลุ่มตัวอย่าง ทั้งสิ้นจ านวน 344 คน ประกอบด้วยครู จ านวน 129 คน และ

นักเรียน จ านวน 215 คน ซึ่งจากผลการศึกษาพบว่า 
2.1 ก า รจั ดกิ จ กร รมการ เ รี ยนการสอนที่ เ อ้ื อต่ อกา รสอบ เข้ า ศึ กษาต่ อ

สถาบันอุดมศึกษา มีการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน โดยจัดกิจกรรมติว เข้มข้อสอบเข้า
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มหาวิทยาลัย มีการสนับสนุนสื่อการเรียนรู้ประเภทสื่อการเรียนการสอน และสนับสนุนครุภัณฑ์ห้อง
ศูนย์เรียนรู้ 

2.2 ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เ อ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา พบว่า ปัญหาด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน คือ ความถี่ในการจัด
กิจกรรมน้อยเกินไป ในขณะที่ปัญหาด้านการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน 
และปัญหาด้านการสนับสนุนครุภัณฑ์ คือ การมีปริมาณไม่เพียงพอ 

2.3 แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา พบว่าแนวทางพัฒนาด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน คือ จัดกิจกรรม
ติวเข้มข้อสอบตลอดทั้งปี อย่างน้อย 4 ครั้ง ในขณะที่แนวทางพัฒนาด้านการสนับสนุนอุปกรณ์ 
เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน และแนวทางพัฒนาด้านการสนับสนุนครุภัณฑ์ คือ การจัดท าแผน
วิเคราะห์ ประเมินส ารวจความต้องการอุปกรณ์ เครื่องมือ สื่อการเรียนการสอนและครุภัณฑ์ต่างๆ 
 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาซึ่งได้ท าการสัมภาษณ์ และส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง สามารถน าผล
การศึกษามาอภิปรายได้ดังนี้ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา พบว่ามี
การจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพ โดยการจัดกิจกรรมติวเข้มข้อสอบเข้ามหาวิทยาลัย  ซึ่งถือได้ว่าเป็น
กิจกรรมที่ให้ความส าคัญในการเตรียมความพร้อมแก่นักเรียนก่อนสอบแอดมิสชั่นส์ จะเห็นได้ว่า
ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญต่อกิจกรรมติวเข้มข้อสอบเข้ามหาวิทยาลัยเป็นอย่างมาก โดยอาจ
คาดหวังจากการเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือให้ได้ทบทวนความรู้ เทคนิคการท าข้อสอบ ตลอดจนค าแนะน า
ต่างๆ จากวิทยากรหรือติวเตอร์  เ พ่ือที่จะประสบความส าเร็จในการสอ บเข้าศึกษาต่อใน
สถาบันอุดมศึกษา ซึ่งกิจกรรมติวเข้มข้อสอบนี้อาจถือได้ว่าเป็นกิจกรรมส าหรับการยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาการเรียนรู้ (2552) กล่าวว่าการยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง วิธีการพัฒนาคุณภาพนักเรียนให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
กว่าเดิม การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้ ด าเนินการได้ท้ังในกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถสูง ปาน
กลาง และต่ า ในกรณีที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยู่แล้ว เป็นกายกระดับคุณภาพนักเรียน
ให้สู่ความเป็นเลิศในกลุ่มสาระการเรียนรู้เฉพาะหรือความสามารถพิเศษด้านต่างๆ ในกลุ่มที่ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลางหรือต่ ากว่าเกณฑ์ที่คาดหวังก็เป็นการพัฒนาความสามารถให้
สูงขึ้นกว่าเดิมหรือให้ได้ตามเกณฑ์การประเมินที่โรงเรียนก าหนด ส าหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ า หรืออยู่ในกลุ่มเสี่ยงที่จะไม่จบการศึกษาตามหลักสูตรเนื่องจากมีผลการประเมินใน
รายวิชาบางวิชาในระดับ 0 หรือ มส. สามารถจบการศึกษาตามหลักสูตรได้ภายในเวลาที่ก าหนด และ
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลวิจัยของ สุวิมล จีระทรงศรี (2552) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการกวด
วิชาและการสอบคัดเลือกเข้าสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ โดยพบว่า การศึกษาผลการสอบคัดเลือกฯ มี
ความสัมพันธ์กับการเรียนกวดวิชา อย่างมีนัยส าคัญ โดยผู้ที่เรียนกวดวิชามีโอกาสสอบได้คณะ/
มหาวิทยาลัยที่ต้องการเรียนสูงกว่าผู้ที่ไม่เรียนกวดวิชา 10.800 เท่า 
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ในขณะที่ส่วนการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้า
ศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษานั้น พบว่ามีการสนับสนุนหลักในสื่อการเรียนรู้ประเภทสื่อการเรียนการ
สอน รองลงมาคือสื่อการเรียนรู้ประเภทวัสดุ/อุปกรณ์ ในขณะที่มีการสนับสนุนสื่อการเรียนรู้ประเภท
สื่อเทคโนโลยีค่อนข้างน้อย ส าหรับการสนับสนุนครุภัณฑ์จะมีการสนับสนุนครุภัณฑ์ห้องศูนย์ เรียนรู้
และครุภัณฑ์เพ่ิมศักยภาพการเรียนรู้เป็นส่วนใหญ่ และการสนับสนุนครุภัณฑ์ที่เกี่ยวกับอาคารเรียน
และอาคารเอนกประสงค์/อาคารประกอบเป็นส่วนน้อย ซึ่งการสนับสนุนด้านอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้
และครุภัณฑ์นั้นตรงกับหนึ่งในปัจจัยส าคัญที่เกี่ยวข้องในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ดี โดยนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2545) กล่าวว่าสถานศึกษาและห้องเรียนจะต้องมีความพร้อมของ
วัสดุ อุปกรณ์/สื่อและสภาพแวดล้อมในการเรียนที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ การปฏิบัติกิจกรรม มีห้อง
เฉพาะหรือสถานที่เฉพาะที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ จะเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้มากข้ึน 

2. ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา 
จากการศึกษาพบว่ามีปัญหาในด้านที่เก่ียวข้องดังนี้ 

2.1 ปัญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน คือ ความถี่ในการจัดกิจกรรมน้อย
เกินไป โดยการจัดกิจกรรมติวเข้มข้อสอบเข้ามหาวิทยาลัยที่ทางองค์การบริหารส่วนจังหวัด
อุบลราชธานีได้ด าเนินการจัดนั้น จะท าการจัดหนึ่งครั้งก่อนมีการสอบแอดมิสชั่นส์ กิจกรรมนี้ถึงแม้ว่า
จะมีวัตถุประสงค์ในการเตรียมความพร้อมแก่นักเรียนก่อนสอบแอดมิสชั่นส์ แต่ความถี่หรือจ านวน
ครั้งในการจัดกิจกรรมที่น้อยเกินไปย่อมส่งผลต่อผลส าเร็จในการสอบ เนื่องจากระยะเวลาในการ
เรียนรู้เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อการพัฒนาศักยภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนการสอนที่ประสบความส าเร็จ (Carroll, 1974. อ้างใน เสาวลักษณ์ 
รัตนวิชช์, 2551) โดยที่หนึ่งในห้าองค์ประกอบที่ส าคัญคือ โอกาสในการเรียนรู้ (Learning 
Opportunities) ผู้เรียนที่มีโอกาสในการเรียนรู้มากย่อมมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ได้ดี ผู้สอนจะเป็น
ผู้ให้โอกาสในการเรียนรู้แก่ผู้เรียนได้โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียนอย่ างเหมาะสม
ดังนั้น การเพ่ิมโอกาสในการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งที่ช่วยเสริมสร้างประสิทธิภาพในการเรียนและพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนได้มากท่ีสุด 

2.2 ปัญหาด้านการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน คือ 
อุปกรณ์ เครื่องมือและสื่อต่างๆ มีปริมาณไม่เพียงพอ  

2.3 ปัญหาด้านการสนับสนุนครุภัณฑ์ คือ ครุภัณฑ์ต่างๆ มีปริมาณไม่เพียงพอ จะ
เห็นได้ว่าปัญหาหลักของการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน และการสนับสนุน
ครุภัณฑ์ คือ ปริมาณที่ไม่เพียงพอ ทั้งนี้ อุปกรณ์ เครื่องมือ สื่อการเรียนการสอน และครุภัณฑ์
สนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอนจัดเป็นปัจจัยทางสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่มีส่วนส าคัญในการ
ส่งเสริมและอ านวยความสะดวกในการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ โดยที่สภาพแวดล้อมการ
เรียนรู้ที่เหมาะสม จะท าให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน ผู้สอนก็มีความสุขในการสอน สิ่งต่าง ๆ 
เหล่านี้ก็จะช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้การเรียนการสอนด าเนินไปด้วยความราบรื่น สะดวก รวดเร็ว 
ตามแผนที่วางไว้ ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะของสุราษฎร์ พรมจันทร์ (2546) เกี่ยวกับสิ่งอ านวยความ
สะดวกในการเรียนการสอน โดยกล่าวว่าสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เช่น เครื่องมืออุปกรณ์ในการ
เตรียมบทเรียน เครื่องมือที่ใช้ในระหว่างการเรียนการสอน ฯลฯ ปัจจุบันส่งผลอย่างมากต่อการเรียนรู้
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และการจัดการเรียนการสอนของครู โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเนื้อหาที่ยากสลับซับซ้อน การมีสื่อ มี
อุปกรณ์ท่ีดีจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 

3. แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อ
สถาบันอุดมศึกษา จากผลการศึกษาพบว่า 

3.1 ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน มีแนวทางพัฒนาโดยท าจัดกิจกรรม
ติวเข้มข้อสอบตลอดทั้งปี อย่างน้อย 4 ครั้ง เพ่ือเพ่ิมความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนท าให้มี
ความพร้อมในการสอบมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนักวิจัยหลายท่านเกี่ยวกับความสัมพันธ์
เชิงสาเหตุขององค์ประกอบต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Schreiber; 2002, Wilkins; 
2002, Singh, Granville & Dika. 2002 : 323, มณิภา เรืองสินชัยวานิช 2551 อ้างถึงใน สุขฤกษ์ ดี
โนนโพธิ์, 2554) ที่พบว่า ตัวแปรที่ส่งผลทางตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้แก่ เจตคติต่อการเรียน 
และเวลาที่ใช้ศึกษาเพ่ิมเติม ดังนั้นจะเห็นว่าเวลาที่ใช้ศึกษาเพ่ิมเติมย่อมส่งผลในแนวโน้มที่ก่อ
ประโยชน์การพัฒนาศักยภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 

3.2 ด้านการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน มีแนวทาง
พัฒนาโดยการจัดท าแผนวิเคราะห์ ประเมินส ารวจความต้องการอุปกรณ์ เครื่องมือและสื่อต่างๆ 

3.3 ด้านการสนับสนุนครุภัณฑ์ มีแนวทางพัฒนาโดยการจัดท าแผนวิเคราะห์ 
ประเมินส ารวจความต้องการครุภัณฑ์ต่างๆ 

เนื่องจากอุปกรณ์ เครื่องมือ สื่อการเรียนการสอน และครุภัณฑ์สนับสนุนกิจกรรม
การเรียนการสอนจัดเป็นปัจจัยทางสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่มีส่วนส าคัญในการส่งเสริมและอ านวย
ความสะดวกในการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ ดังนั้น การจัดท าแผนวิเคราะห์ ประเมินส ารวจ
ความต้องการและปริมาณของปัจจัยสนับสนุนการเรียนรู้ประเภทอุปกรณ์ เครื่องมือ สื่อการเรียนการ
สอน และครุภัณฑ์ต่างๆ จึงถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญมากที่ส่งผลต่อวิธีการสอน (Method of Teaching) 
และเทคนิคการสอน (Techniques of Teaching) ของผู้สอน 

โดยสรุปแล้ว จากการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา 2) แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เอ้ือต่อการสอบเข้าศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา โดยรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารและ
ผู้อ านวยการโรงเรียน จ านวน 14 คน และส ารวจความคิดเห็นด้วยแบบสอบถามครูและนักเรียนจ านวน 
344 คน แล้วท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติหาความถี่ และค่าร้อยละ พบว่า ปัญหาด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน คือ ความถี่ในการจัดกิจกรรมน้อยเกินไป ในขณะที่ปัญหาด้านการ
สนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อการเรียนการสอน และปัญหาด้านการสนับสนุนครุภัณฑ์ คือ ปริมาณ
ไม่เพียงพอส าหรับแนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรม พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้เรียน คือ 
จัดกิจกรรมติวเข้มข้อสอบตลอดทั้งปี อย่างน้อย 4 ครั้ง ส่วนด้านการสนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อ
การเรียนการสอน และด้านการสนับสนุนครุภัณฑ์ คือ การจัดท าแผนวิเคราะห์ ประเมินส ารวจความ 
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แบบสอบถามทุกๆ ท่านที่ให้ความร่วมมือจนท าให้งานวิจัยนี้เสร็จสมบรูณ์ นอกจากนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานีที่ให้การสนับสนุนทุนการศึกษา 
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